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01. மிளகாய் இலை வெளிறி லெரசிலை கட்டுப்படுத்த கடல் 

கலள பிாித்வதடுப்பு பாெலை.  

 

மிளகாய் ஆைது இைங்லகயில் ெளரும் மிக முக்கியமாை 

நறுமணமூட்டும் பயிர்களில் ஒன்றாகும். மிளகாய் 

பயிர்ச்வசய்லகயில் உயிாியல் மற்றும் சூழலியல் தாக்கங்கள் 

பல்வெறு வசதங்கலள ஏற்படுத்தி உற்பத்திலயப் குலறக்க 

கூடியது. இெற்றில் மிளகாய் இலை வெளிறி லெரஸ் மிக 

முக்கியமாைது. வமலும் இந்வநாய் ஏபிட்டுக்களால் 

கடத்தப்படக்கூடியது. இதைால் இந் வநாய் ஆைது காெிகலள 

அழிப்பதன் மூைம் கட்டுப்படுத்தப்படுகின்றது. இதற்கு 

இரசாயைங்கள பயன்படுத்த படுகின்றது ஆைால் இது சூழல் 

நட்பாை முலற ஒன்றல்ை. ஆகவெ கடல் கலள பிாித்வதடுப்பு 

பாெலை மிளகாய் பயிருக்கு அதிக எதிர்ப்பு சக்திலயக் 

ெழங்குெதாக கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளது. இந் நிலையில் 

மிளகாய் பயிர்கலள பயிாிட்டு 15 நாட்களின் பின்ைர் கடல் 

கலள பிாித்வதடுப்பிலை வதளிப்பதன் மூைம் தாெரத்தின் 

எதிர்ப்பு சக்தியிலை அதிகாித்து வகாள்ளைாம். எைினும் 

இதற்கு வமைதிகமாக சிபாாிசு வசய்யப்பட்ட பூச்சி நாசிணி 

பாெலை , கடல் கலள பிாித்தடுப்பு வதளித்தல் என்பை 

மிளகாய் இலை வெளிறி லெரஸிலை கட்டுப்படுத்த மிக 

முக்கியமாைலெ ஆகும். கடல் கலள பிாித்வதடுக்கும் முலற 

இப்புத்தகத்தின் இறுதியில் காட்டப்பட்டுள்ளது. 

 

02. நிலையாை ெல்ைாலர (Centella asiatica) 

பயிர்ச்வசய்லகக்கு பாஸ்வபாகாம்வபாஸ்லட வசதை 

உரமாக பயன்படுத்துதல். 

 

பிரபை மூலிலகயாை ெல்ைாலர பயிர்ச்வசய்லகயில் 

இரசாயை உரங்கள், குறிப்பாக ெணிக அளவு உற்பத்தியில் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. ஆைால் அதற்கு பதிைாக வபாஸ்வபா 
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வகாம்வபாஸ்ட் எைப்படும் வசதை உரத்லத எளிதாக இடைாம். 

பாஸ்வபாகம்வபாஸ்ட் தயாாிக்க, வபாஸ்வபட் பாலற 

எலடயில் சுமார் 5% - 10% ெலர சாதாரண உரத்துடன் நன்கு 

கைக்க வெண்டும். வபாஸ்வபா வகாம்வபாஸ்ட் இன் பயன்பாடு 

மற்றும் இரசாயை உரப்பயன்பாடு புதர்களின் எண்ணிக்லக, 

இலை அளவு மற்றும் இலைகளின் எண்ணிக்லக மற்றும் 

இரசாயை உரங்களின் பயன்பாடு ஆகியெற்லற பாதிக்கும். 

 

03. வநற் பயிர்ச்வசய்லகயில் பரசூட் முலற நாற்று 

வமலடகலள பாதுகாக்க மூடுபலடகலள பயன்படுத்துதல். 

 

வநற்பயிர்ச்வசய்லகயில் பிரபைமாை நாற்று வமலட 

முலறயாை பரசூட் நாற்று வமலட, அதிக வசற்று நிலறந்த 

வநல் ெயல்களுக்கும் எலிக்காய்ச்சலுக்கு 

(வைப்வடாஸ்பிவராசிஸ்) எதிராை பாதுகாப்பிற்கும் 

முக்கியமாைலெ. இந்த நாற்றுகள் ெழக்கமாக வநல் ெயலில் 

அலமக்கப்படுெதால், வநல் நாற்று தட்டுகளில் லெக்கும் 

வபாது காற்று மற்றும் மலழயால் வசதமலடய ொய்ப்புகள் 

அதிகம். எைவெ, ெிெசாயிகள் நாற்றுகலள வதன்லை 

மரக்கிலளகளால் மூடுெது ெழக்கம். ஆைால், வதன்லை 

மரக்கிலளகள் அதிகம் இல்ைாத பகுதிகளில், அந்த பகுதிகளில் 

கிலடக்கும்  உக்கும் வபாருட்கலள பயன்படுத்தைாம். காகிதம் 

மற்றும் லெக்வகால் என்பை மூடுபலடகலள வசய்ய மிகவும் 

வபாருத்தமாைலெ மற்றும் குறிப்பாக மலழக்காைத்தில் 

வபாலித்தீன் பயன்படுத்தப்படைாம். இத்தலகய மூடுபலட 

இடுெதன் மூைம் வநற்பயிர்ச்வசய்லகயில் பரசூட் முலற 

நாற்றுவமலடகலள பாதுகாத்து சுற்றுச் சூழல் பாதிப்பில் 

இருந்து தடுக்கைாம். 
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04. நன்ைீர் ொழ் திைாப்பியா மீன்களுக்கு  குலறந்த 

ெிலையில் சத்தாை உணவு தயாாித்தல் 

 

நன்ைீர் ொழ் மீன்களின் ெளர்ச்சிக்கு சத்தாை மற்றும் சமநிலை 

உணலெ ெழங்குெது அெசியம். தற்வபாது சந்லதயில் 

கிலடக்கும் உணவு மிகவும் ெிலை உயர்ந்தது மற்றும் இருக்கும் 

இடத்லத வதடிக் கண்டுபிடிப்பது சற்று கடிைம். எைவெ 

எளிதாகச் வசய்யக்கூடிய உணலெப் பார்ப்வபாம். இலதச் 

வசய்ய, மீன் கலடகளில் இருந்து வெளிவயறும் மீன் 

இரத்தத்லத வசகாித்து, சந்லதயில் உள்ள சராசாி உணெின் 

எலடயில் சுமார் 15% கைந்து உணவு வரஷன் உருொக்க 

வெண்டும். இந்த உணவு மிகவும் சத்தாைது மற்றும் 

திைாப்பியா குஞ்சுகளின்\ ெிலரொை ெளர்ச்சிலய அலடய 

முடியும். 

 

05. பைாப்பழ ெிலதகலளப் பயன்படுத்தி பால் வடாஃபி 

தயாாித்தல். 

 

பைாப்பழம் மிகவும் சத்தாை உணவு. வபாதுொக, பைாப்பழம் 

சிறிய அளெில் உட்வகாள்ளப்படுகிறது மற்றும் மிட்டாய்களில் 

பயன்படுத்தப்படைாம். இந்த பின்ைணியில் பைாப்பழத்தின் 

ெிலதலய வெகலெத்து, வதாலுாித்து, கைலெ வசய்து, பின்ைர் 

வசறிொக்கப்பட்ட பால் அல்ைது சாதாரண தயிர் தயாாிக்க 

பயன்படும்   பால்மா உடன் கைக்கப்படும் . கைலெ, 9 பங்கு 

பால்மா அல்ைது 1 பங்கு  வசறிொக்கப்பட்ட பாலில் கைந்து, 

சீைி மற்றும் வெண்ணிைா சுலெகலள வசர்த்து துண்டுகளாக 

வெட்டவும். இந்த வடாஃபிகலள அலற வெப்பநிலையில் தரம் 

மாறாமல் சுமார் 30 நாட்கள் ெலர லெத்திருக்கைாம். 
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06. மிளகாய் பயிர்வசய்லகயில் வநாய்கள் மற்றும் பூச்சிகலளக் 

கட்டுப்படுத்த நவீைமயமாக்கப்பட்ட பஞ்ச கவ்யா 

கைலெலயப் பயன்படுத்துதல். 

 

மிளகாய்  பயிர்வசய்லக  வபாதுொக வநாய்கள் மற்றும் 

பூச்சிகளால் பாதிக்கப்படுகிறது, இதைால் ெிலளச்சல் 

குலறகிறது.  வபாதுொக இரசாயை உரங்கள் வதலெயாை 

ஊட்டச்சத்துக்கலள ெழங்க பயன்படுத்தப்படுகின்றை. 

இத்தலகய இரசாயை உரங்கலளப் பயன்படுத்துெதால் 

உற்பத்திச் வசைவு அதிகாிப்பதுடன் வதலெயற்ற 

பயன்பாட்டிைால் சுற்றுச்சூழலுக்கும் வகடு ெிலளெிக்கிறது. 

எைவெ, ஊட்டச் சத்து வதலெலய பூர்த்தி வசய்யவும் 

பூச்சிகலள கட்டுப்படுத்தவும் பஞ்ச கவ்ய 

கைலெலயபயன்படுத்துெது சிறந்தது. பஞ்ச கவ்யா கைலெ 

மூைம் உரத் வதலெயில் 75% மற்றும் பூச்சிக்வகால்லி 

வதலெயில் 25% பூர்த்தி வசய்ய முடியும். இந்த கைலெலய 

உருொக்கும் முலற இந்த புத்தகத்தின் இறுதியில் 

காட்டப்பட்டுள்ளது. பஞ்ச கவ்யா கைலெலய இடுெதால் 

உற்பத்தியும் அதிகாிக்கும். எைவெ, பஞ்ச கவ்யா கைலெலய 

இடுெதன் மூைம் வநாய் மற்றும் பூச்சிகள் தாக்கமற்ற அதிக 

உற்பத்திலய வபறைாம். 

 

07. மிளகாய் நாற்றுகலள வநாய்களிலிருந்து பாதுகாக்க நாற்று 

வசய்ெதற்கு முன் ெிலதகலள குவளாாின் திரெத்லத 

பயன்படுத்தி சிகிச்லச வசய்தல். 

  

வபாதுொக ெிலதகலள நாற்று வசய்ெதற்கு முன் பங்கசு 

நாசிநிகளுடன் பாிகரணம் வசய்ய பாிந்துலரக்கப்படுகிறது.  

எைவெ கிருமிநாசிைி இயல்புகலள வகாண்ட குவளாாின் 

திரெத்லதப் பயன்படுத்த முடியும்,  குவளாாின் பங்கசு 

நாசிநிகளுக்கு பதிைாக கிருமி நாசிைியாகப் குலறந்த வசைெில் 
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பயன்படுத்தப்படுகிறது. இலதச் வசய்ய, மிளகாய் ெிலதகலள 

100 பங்கு தண்ணீாில் 5 பங்கு குவளாாின் (குவளாராக்ஸ்) 

கைந்து, கலரசலில் சுமார் 40 நிமிடங்கள் ஊறலெத்து,  பின்ைர் 

அெற்லற அகற்றி  பூஞ்சணம் மற்றும் பாக்டீாியா 

வதாற்றுகளிலிருந்து ஆவராக்கியமாை தாெரங்கலளப் 

வபறைாம். 

 

08. மிளகாய் பயிர்ச்வசய்லகயில் இலைச் சுருக்கத்லத 

சிக்கைாை உலற மூைம் கட்டுப்படுத்துதல் 

 

வபாதுொக மிளகாய் பயிர்ச்வசய்லகயில் ஒரு வபாிய 

பிரச்சிலை இலை சுருக்கம் சிக்கல் எைப்படும் வநாய். இது 

வநாய் காெி மூைம் பரவுகிறது எைவெ ெிெசாய 

இரசாயைங்கள் மூைம் காெிகளின் கட்டுப்பாடு தற்வபாது 

வசயல்படுத்தப்படுகிறது. ஆைால் இது சுற்றுச்சூழலுக்கு 

உகந்ததன்று வமலும் உற்பத்திச் வசைவும் அதிகம். எைவெ, 

மரத்லத மூடுெது மிகவும் பயனுள்ள முலறயாகக் 

கண்டறியப்பட்டுள்ளது. இதற்குத் வதலெயாைது பாதுகாப்புக் 

கூண்டுகள், வபாதுொக ஒரு பாத்தி, ஒரு மூடியின் கீழ் 

அண்ணளொக 50 மிளகாய் வசடிகள் அலமக்க வெண்டும். 

காற்வறாட்டமாை துலளயிடப்பட்ட ஒரு சிறப்பு ெலைலயப் 

பயன்படுத்தி இலதச் வசய்யைாம், ஆைால் துலளயாைது 

காெிகலள உட்புகெிட கூடாது. வதாட்டத்தின் 

வெளிப்புறத்தில் சுமார் 50 மரங்கலளச் சுற்றி கம்பங்கலள 

லெத்து, வதலெயாை மரக்கட்லடகலள இலணத்து கூடார 

ெடிெில் ெலை அலமக்க வெண்டும். இந்த ெலைகலள 

சந்லதயில் இருந்து பூச்சி ெிரட்டி (Non-woven Fabric Material) 

ெலைகளாகப் வபறைாம். 
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09. அதிக வெண்லடக்காய் உற்பத்திக்கு  வகாழி எருவுடன் 

மண்புழு திரெத்லத பயன்படுத்தல். 

 

வெண்லடக்காய் பயிர்வசய்லக அறுெலட வதாடர்ந்து 

ெழக்கமாக ஒவ்வொரு 2-3 நாட்களுக்கும் வசய்யப்பட 

வெண்டும். இதற்கு வதலெயாை சத்துக்கலள வதாடர்ந்து 

ெழங்க வெண்டும். தற்வபாது ெிெசாயிகள் இதற்கு இரசாயை 

உரங்கலள இடுெலத ெழக்கமாக வகாண்டுள்ளைர். 

இருப்பினும், 1 வெக்வடர் வெண்லடக்காய் வதாட்டத்திற்கு 10 

வமட்ாிக் டன் வகாழி உரம் மற்றும் ஐதாக்கப்பட்ட மண்புழு 

திரெத்லத ொரந்வதாறும் இடுெதன் மூைம் பூத்தலுக்கு 

எடுக்கும் காைத்லத குலறத்து, நீண்ட காைத்திற்கு அதிக 

உற்பத்திலய வபற ெழிெகுக்கும். புழு திரெம் தயாாிக்கும் 

முலற இந்நூலின் இறுதியில் ெிளக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

10. ொலழ மாலெ சலமயலில் வகட்டியாக்கும் ஊடகமாக 

பயன்படுத்தைாம்.  

 

ொலழ வபாதுொக மிகவும் சத்தாை உணவு மற்றும் 

வபாதுொக பழுத்த  பழமாக உண்ணப்படுகிறது, ஆைால் 

அலெ மாவு ஆக வசய்து பயன்படுத்துெதில்லை. ஆைால்  

பழுக்காத ொலழ மாலெ வகாதுலம மாவு அல்ைது அாிசி 

மாவுடன் கைந்து பைெிதமாை உணவுகலள வசய்யைாம், 

உதாரணமாக வராட்டி, பிட்டு, முறுக்கு, பூந்தி. வமலும், 

வொட்டல்கள் மற்றும் வீடுகளில், சந்லதயில் கிலடக்கும் 

வசாள மாவு, குறிப்பாக சூப்கள் மற்றும் கறிகளுக்கு 

உணவுகலள வகட்டியாக்க பயன்படுத்தப்படுகிறது. இதற்கு 

ொலழ மாலெ எளிதாக பயன்படுத்தைாம். சிை துளிகள் சிட்ாிக் 

அமிைம் அல்ைது எலுமிச்லச சாறு கைந்த நீலர வசர்க்கவும். 

அெற்லற 10-15 நிமிடங்கள் ெிட்டு, பின்ைர் அெற்லற 

அகற்றி, கைைடுப்பில் அல்ைது வெயிலில் உைர்த்தி சுத்தம் 
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வசய்யவும். நன்கு காய்ந்த துண்டுகலள கிலரண்டர் அல்ைது 

அலரப்பாைில் அலரத்து நன்றாக வபாடி வசய்து சலமயலில் 

வகட்டியாக்கும் ஊடகமாக பயன்படுத்தைாம். 

பயன்படுத்தப்படும் வதாலக ெிரும்பிய காைத்லதப் 

வபாறுத்தது. இதைால் 100 கிராம் ொலழ மாவு சுமார் ரூ. 45.00 

மற்றும் சந்லதயில் இருந்து ொங்கப்படும் 100 கிராம் வசாள 

மாவு சுமார் ரூ. 80.00. இலத வீட்டுத் வதாழிைாகப் 

பயன்படுத்துெது மிகவும் எளிதாைது. 

 

11. வெண்லடக்காய் ெிலதகளின் முலளப்லப அதிகாிக்க முன் 

சிகிச்லச. 

 

வெண்லடக்காய் ெிலதகளின் முலளப்பு சராசாியாக 93% -

94% மற்றும் முலளப்பு சீராக இல்லை. எைவெ, பிரபைமாை 

மற்றும் பரெைாக ெளர்க்கப்படும் வெண்லடக்காய் பயிாின் 

முலளப்பு, சீராை தன்லம மற்றும் அதிகாிப்பு ஆகியெற்லற 

ெிலரவுபடுத்துெதற்கு ெிலத சிகிச்லசலய வமற்வகாள்ெது 

முக்கியம். நாற்று வசய்ெதற்கு முன், ெிலதகலள கரடுமுரடாை 

வமற்பரப்பில் வமதுொக உரசி , பின்ைர் சுமார் 5 மணி வநரம் 

சுத்தமாை நீாில் ஊறலெக்க வெண்டும். இந்த முன் 

சிகிச்லசக்குப் பிறகு, நாற்று வசய்த பின் முலளத்த 

ெிலதகளிலிருந்து அதிக முலளப்பு மற்றும் வீாியமுள்ள 

நாற்றுகலளப் வபறைாம். 

 

12. நகர்ப்புற ெிெசாயத்திற்கு ஐவகாைியா (ஜப்பான் ஜபரா) 

அல்ைது ொலழ தண்டுகளிலிருந்து தயாாிக்கப்படும் பயிர் 

நாடும் சாடிகலள பயன்படுத்துதல். 

 

நகர்ப்புற ெிெசாயம் குலறந்த இடெசதி மற்றும்  குலறந்த நீர் 

உட்பட குலறந்த பிற ெளங்கலளக் வகாண்டுள்ளது. 

கிலடமட்ட இடத்லத ெிட நிலைக்குத்து இடம் வபரும்பாலும் 
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பயன்படுத்தப்படுகிறது, அங்கு வதாங்கும் சாடிகள் , 

நிலைக்குத்து பயிர் இடும் சாடிகள் வபான்றலெ 

பயன்படுத்தப்படுகின்றை. சந்லதயில் கிலடக்கும் 

வதன்ைந்தும்பிலிருந்து தயாாிக்கப்படும் சாடிகலள இங்கு 

பயன்படுத்தைாம். இைங்லகயில் உள்ள பை 

நீர்த்வதக்கங்களில்  பிரச்சிலையாக இருக்கும்  ஐக்வகாைியா 

பயன்படுத்தைாம்  வமலும் இது முக்கியமாை மற்றும் 

சுற்றுச்சூழல் நட்பு முலறயாகும். இதற்கு ஐக்வகாைியா 

மட்டுமின்றி ொலழ மரத்லதயும் பயன்படுத்தைாம். முதலில் 

நீர்த்வதக்கங்களில் இருந்து  ஐக்வகாைியா  வெறாக்கவும் ,  பின் 

சிறிய துண்டுகளாக வெட்டி நன்கு உைர லெக்கவும். உைர்ந்த 

ஐக்வகாைியாதுண்டுகலள நசுக்கி அல்ைது ஒரு சாக்கு அல்ைது 

பாலிசாக் லப வபான்றெற்றில் நசுக்கைாம். 

ொலழத்தண்டுகலளயும் உைர்த்தி சிறிய துண்டுகளாக 

நசுக்கைாம் . இெற்லற எலடயில் 3 பாகங்களாக எடுத்து 1 

பங்கு வதன்ைம் தும்பு கைந்து கருப்பு பாலிதீன் லபகளில் 

நிரப்பி நாற்று நட பயன்படுத்தைாம். வதலெப்பட்டால் , இந்தக் 

கைலெலய வசங்கற்கள் வபான்ற 

ெடிெத்திலும்  பயன்படுத்தைாம், அலெ எளிதில் வசமிக்கவும், 

வகாண்டு வசல்ைவும் மற்றும் வதாங்க லெக்கவும் முடியும். 

நாற்றுகள் நன்கு காற்வறாட்டமாகவும் ஈரப்பதமாகவும் 

இருப்பதால் நன்றாக ெளரும். 

 

13. ெீன் வபாெிட்டியா (Osbeckia octandra) இலை 

பரம்பைலடய வசய்தல் 

  

ெீன் வபாெிடியா ஒரு சத்தாை மற்றும் மருத்துெ குணம் 

வகாண்ட தாெரமாகும், இது குலறொகவெ 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. இது இயற்லகயாக ெளரும் தாெரம் 

எைினும் ெணிக ாீதியாக பயிர் வசய்ெதற்காை பிரச்சலை 
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நடுலக வபாருள் பற்றாக்குலற ஆகும். இந்த பயிலர 

இைப்வபருக்கம் வசய்ெது கடிைம், வபாருத்தமாை முலற 

முயற்சி வசய்யப்பட்டுள்ளது. இந்த வநாக்கத்திற்காக, மிதமாை 

முதிர்ச்சியலடந்த தண்டு துண்டுகள் வெட்டப்பட்டு, சிறிய 

அளவு IAA-இண்வடால் அசிட்டிக் அமிைத்துடன் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றை, இது வெட்டப்பட்ட வமற்பரப்பில் 

இருந்து வெர்கலள வெளிெிட பயன்படும் ொர்வமான், 

மண்ணின் அளெிற்கு சமமாை ெிகிதத்தில் மண் :மணல்: உரம் 

என்பை நடுலக ஊடகமாக பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

  

14. குவளான்(clone) பயிர் வசய்தல் ெிட (வெட்டுகளில் 

இருந்து) ெிலதப்பு (seedling)  கறுொ பயிர் வசய்தல் 

பராமாிப்பது மலிொைது. 

 

கறுொ நடவு ெிலதகள் மற்றும் வெட்டல் அல்ைது குவளான்கள் 

மூைம் வசய்யப்படைாம். ஒரு பயிலர குவளான்கள் மூைம் 

பராமாிக்கும் வபாது, ஒவர சீராக ெளரும் பயிலர வபறைாம். 

ஒரு நாற்றுப் பயிாில், கிலளகளின் எண்ணிக்லக குலறந்து, 

அலெ வநராகவும், முலைகளில் சற்று ெலளந்ததாகவும் 

இருக்கும். ஆைால் குவளான் ெளர்ப்பில் கிலளகளின் 

எண்ணிக்லக அதிகம். வமலும், ஒப்பீட்டளெில் மகசூல் சற்று 

அதிகமாக உள்ளது. இருப்பினும், பாரம்பாிய முலறயாை 

உாித்தல் அல்ைது அறுெலட வசய்ெது ெிலத பயிர்களில் 

இருந்து மிக எளிதாகவும் திறலமயாகவும் வசய்யப்படுகிறது. 

எைவெ, மகசூல் சற்று குலறொக இருந்தாலும், கதிரடிக்கும் 

திறலைக் கருத்தில் வகாண்டு, ெிலதகள் மூைம் பயிலர 

பராமாிப்பது நல்ைது. 
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15. முள்ளங்கி பூச்சிக் கட்டுப்பாட்டுக்கு கறுொப்பட்லட தூள் 

கைலெலயப் பயன்படுத்துங்கள். 

 

முள்ளங்கி ஒரு பிரபைமாை காய்கறி மற்றும் ஒரு மதிப்புமிக்க 

சத்தாை குறுகிய காை காய்கறியாகும், இது வெற்றிகரமாக 

ெளர்க்கப்படைாம் மற்றும் முழு தாெரமும் உண்ணக்கூடியது. 

முள்ளங்கி பூச்சி மற்றும் வநாய்களுக்கு ஆளாகிறது மற்றும் 

குறுகிய காை பயிராக இருப்பதால் வெளாண் 

இரசாயைங்களின் பயன்பாடு மிகவும் சாதகமற்றது. எைவெ, 

1% இைெங்கப்பட்லட தூள் கலரசலை ஐந்து நாட்களுக்கு 

ஒருமுலற வதளிப்பது முள்ளங்கி சாகுபடிக்கு தீங்கு 

ெிலளெிக்கும் வநாய்கள் மற்றும் பூச்சிகலளக் 

கட்டுப்படுத்துெதில் பயனுள்ளதாக இருக்கும். 

 

16. வகாம்வபாஸ்ட் உரம் தயாாித்தல் 

 

ெிைங்கு கழிவுகள் மற்றும் தாெர பாகங்கலள சிலதத்து உரம் 

உரம் தயாாிக்கப்படுகிறது. நுண்ணுயிாிகளுக்கு வபாருத்தமாை 

வெப்பநிலை மற்றும் ஈரப்பதத்லத பராமாிப்பது முக்கியம், 

ஏவைைில் சிலதவு என்பது நுண்ணுயிர் வசயல்பாட்டின் 

வசயல்பாடாகும். 

நீங்கள் 2 ெலகயாை உரம் தயாாிக்கைாம்; 

1. நிை (வகாடா) முலற 

2. சட்டக அலமப்பு 

 

 உரம் தயாாிக்க வதலெயாை வபாருட்கள் 

• ெிைங்கு கழிவுகள்: வகாழி எரு, ஆட்டு எரு, மாட்டு சாணம் 

வபான்றலெ. 

• தாெரப் வபாருள்: காய்ந்த இலைகள் மற்றும் பச்லச இலைக் 

கிலளகள் 
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• பயிர் எச்சங்கள்: ொலழத் தளிர்கள் (சிறு துண்டுகளாக 

வெட்டப்பட்டது) 

• உரம் ஈஸ்ட் அல்ைது நன்கு அழுகிய உரம் 

• உரம் குெியலை மூடுெதற்கு ஒரு பாலித்தீன் துண்டு மற்றும் 

ஒரு கயிறு மற்றும் வபாதுமாை தண்ணீர் 

 

நிை (வகாடா) முலறயில் உரம் தயாாித்தல் 

 

• தலரலய நன்கு சமன் வசய்து, தண்ணீர் புகாதொறு வசய்து, 

உரக் குெியலின் நீளம் மற்றும் அகைத்லதக் குறிக்கவும். 

 

• முதலில் மண்ணின் வமற்பரப்பில் சுமார் ஆறு முதல் எட்டு 

அங்குை உயரமுள்ள உைர்ந்த தாெரப் வபாருட்கலளயும், 

அதற்கு வமல் 3 அங்குைத்திற்கு வமல் ெிைங்கு எருலெயும் 

இடுங்கள். 

 

• 6-8-அங்குை அடுக்கு பச்லச இலைக் கிலளகலள வமவை 

லெத்து, அதன் மீது சுமார் 30 g / m2 உரம் ெளர்ப்லபப் 

பரப்பவும். 

 

• பின்ைர் சுமார் ஐந்தடி உயரத்திற்கு ெிைங்கு கழிவுகள் மற்றும் 

தாெர கழிவுகலள மாறி மாறி லெக்கவும், ஒவ்வொரு இரண்டு 

அடுக்குகளுக்கும் இலடயில் உரம் பயன்படுத்தப்பட 

வெண்டும் 

 

• ெிைங்குக் கழிவுகள் இல்லை என்றால், உைர்ந்த தாெரக் 

கழிவுகள் மற்றும் பச்லசயாை பசுந்தாள் உரம் ஆகியெற்றுக்கு 

இலடவய மாறி மாறி இடவும். 

 

• பயன்படுத்தப்படும் வபாருள் மிகவும் ெறண்டதாக இருந்தால், 

தண்ணீலர ஒரு அடுக்கு தடெி ஈரப்படுத்தவும் 
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• பயன்படுத்தப்படும் வபாருள் மிகவும் ஈரமாக இருந்தால், உரம் 

குெியலை உருொக்கும் வபாது உைர்ந்த அடி மூைக்கூறில் 

லெக்க வெண்டும். 

 

• அடுக்குகள் முடிந்ததும், ஒரு பாலித்தீன் துண்டுடன் மூடி, 

குெியலின் அடிப்பகுதியில் சுமார் பத்து அங்குை இலடவெளி 

ெிட்டு கயிறுகளால் கட்டவும். 

 

• ொரம் ஒருமுலற ஈரப்பதம் மற்றும் வெப்பநிலைலய 

சாிபார்க்கவும். ஈரப்பதம் வபாதுமாைதாக இல்ைாெிட்டால், 

தண்ணீாில் ஈரப்படுத்தவும் 

 

• முதல் நான்கு ொரங்களில், குெியல் ஒரு ெசதியாை 

வெப்பநிலையில் லெக்கப்பட வெண்டும். வெப்பநிலை 

குலறொக இருந்தால், ஈரப்பதத்லத சாிபார்த்து, தண்ணீலரப் 

பயன்படுத்துங்கள். 

 

• 4 ொரங்களுக்குப் பிறகு, முதல் உருட்டலைச் வசய்து மீண்டும் 

அடுக்கி லெக்க வெண்டும், இரண்டாெது உருட்டலை நான்கு 

ொரங்களுக்குப் பிறகும், இரண்டாெது உருட்டலை நான்கு 

ொரங்களுக்குப் பிறகும், மூன்றாெது சுஉருட்டலையும் வசய்து, 

ஒவ்வொன்றிற்கும் பிறகு பாலித்தீன் வகாண்டு மூட வெண்டும். 

  

• உரம் மூன்றாெது உருட்டலுக்குப் பிறகு பயன்படுத்த ஏற்றது. 

 

• மூன்றாெது உருட்டலை பிறகு சிலதப்பது வபாதாது 

என்றால், குெியலை மறுசீரலமத்து, நன்கு ஈரப்படுத்தி, வமலும் 

இரண்டு ொரங்களுக்கு ெிடவும். 
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• இந்த தலைகீழ் ஒவ்வொரு பகுதியிலும், உரம் மற்றும் 

தண்ணீலரச் வசர்ப்பதன் மூைம் அாிப்லப ஏற்படுத்தாத 

பகுதிகலள ெிலரொக சிலதக்க முடியும். 

 

• இவ்ொறு, 3-3 1/2 மாதங்களுக்குப் பிறகு, நல்ை தரமாை உரம் 

தயாாித்து, 1/2 இன்ச் ெலையுடன் ெழுக்காத இடத்தில் 

வசமித்து, வதலெப்படும் வபாது பயன்படுத்தைாம். 

 

சட்டக அலமப்பு 

• கிளிாிசிடியா அல்ைது வெறு ஏவதனும் குச்சிலயப் 

பயன்படுத்தி ஒரு வபட்டிச் சட்டத்லத உருொக்கவும். 

 

• இலைக் குப்லபகள் மற்றும் பிற சலமயைலறக் கழிவுகலள 

இதனுடன் வசர்க்கைாம். 

 

• உற்பத்தி வசய்யப்படும் உரத்தின் தரத்லத வமம்படுத்த 

அவ்ெப்வபாது பசுெின் சாணம் மற்றும் மாட்டு சிறுநீர், 

கிளிவசாிடியா வபான்றெற்லறச் வசர்ப்பது நல்ைது. 

 

• சிை மாதங்களுக்குப் பிறகு, வபட்டியின் அடிப்பகுதியில் 

இருந்து மக்கிய உரத்லதப் வபறைாம் 

 

• இந்த முலறலய வீட்டுத்வதாட்டத்தில் பயன்படுத்தைாம் 
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சூப்பர் உரம் தயாாித்தல் 

வதலெயாை வபாருட்கள் 

• தாெரப் வபாருள் - உைர்ந்த இலைகள் மற்றும் பச்லச 

இலைகள் 

• கால்நலட உரம் - மாட்டு சாணம், வகாழி எரு, ஆட்டு எரு 

• பயிர் கழிவு 

• நுண்ணுயிர் கைப்பிைங்கள் - இறந்தலெ 

• எப்பாெை ராக் பாஸ்வபட் – ERP 

ஃவபல்ட்ஸ்பார் அல்ைது மீன் டாைிக் Feldspar or fish tonic 

பவயா சார் Bio Char  

தண்ணீர் 

• உரத்லத மலறக்க கருப்பு பாலித்தீன் 

•ஒரு கயிறு 
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முலற 

• தலரலய நன்கு சமன் வசய்து, தண்ணீர் புகாதொறு வசய்து, 

உரக் குெியலின் நீளம் மற்றும் அகைத்லதக் குறிக்கவும். 

 

• முதலில், மண்ணின் வமல் சுமார் 50 கிவைா உைர் தாெரப் 

வபாருட்கலள அடுக்கி, பின்ைர் சுமார் 30 கிவைா கால்நலட 

உரத்லத இடவும். 

 

• அதன் மீது பச்லச இலைகள், இளம் கிலளகள் (சுமார் 20 கிவைா) 

ஒரு அடுக்கு லெக்கவும் 

 

• அதற்கு வமல், 100 கிவைா மூைப்வபாருளுக்கு ERP (10%), 

Feldspar (5%), Bio char (5%) மற்றும் Jewamurthum (10%) 

ஆகியெற்லறப் பரப்பவும். 

 

• பின்ைர், 1 - 1.5 மீ உயரத்திற்கு ெிைங்கு மற்றும் தாெர 

உரங்கலள மாற்று அடுக்குகளாக இடவும். 

 

• ஈஆர்பி, ஃவபல்ட்ஸ்பார், பவயா காி மற்றும் காிமப் வபாருட்கள் 

வமவை உள்ள சதவீதங்களிலிருந்து ஒவ்வொரு அடுக்குக்கும் 

இலடயில் வசர்க்கப்பட வெண்டும். 

 

• ஒவ்வொரு அடுக்லகயும் தண்ணீாில் ஈரப்படுத்த வெண்டும். 

 

• ெிைங்குக் கழிவுகள் இல்லை என்றால், உைர்ந்த தாெரப் 

வபாருட்கள் மற்றும் மூை இலைகளுக்கு இலடயில் மாறி மாறி 

லெக்கவும். 

 

• பயன்படுத்தப்படும் வபாருள் மிகவும் ஈரமாக இருந்தால், உரம் 

தயாாிக்கும் வபாது உைர்ந்த அடி மூைக்கூறில் லெக்க 

வெண்டும். 
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• அடுக்குகள் முடிந்ததும், ஒரு பாலித்தீன் துண்டுடன் மூடி, 

குெியலின் அடிப்பகுதியில் சுமார் பத்து அங்குை இலடவெளி 

ெிட்டு கயிறுகளால் கட்டவும். 

 

• ொரம் ஒருமுலற ஈரப்பதம் மற்றும் வெப்பநிலைலய 

சாிபார்க்கவும். ஈரப்பதம் வபாதுமாைதாக இல்ைாெிட்டால், 

தண்ணீாில் ஈரப்படுத்தவும் 

 

• முதல் 3 ொரங்களில், குெியல் ஒரு ெசதியாை வெப்பநிலையில் 

லெக்கப்பட வெண்டும். வெப்பநிலை குலறொக இருந்தால், 

ஈரப்பதத்லத சாிபார்த்து, தண்ணீலரப் பயன்படுத்துங்கள் 

 

• 3 ொரங்களுக்குப் பிறகு, முதல் உருலளலய மீண்டும் அடுக்கி, 

முதல் உருட்டலுக்கு 2 ொரங்களுக்குப் பிறகு இரண்டாெது 

உருட்டலைச் வசய்ய வெண்டும், இரண்டாெது உருட்டலுக்குப் 

பிறகு 2 ொரங்களுக்குப் பிறகு மூன்றாெது உருட்டலைச் 

வசய்து, ஒவ்வொரு உருட்டலுக்குப் பிறகும் பாலித்தீன் 

வகாண்டு மூட வெண்டும். 

 

• ஒவ்வொரு உருட்டலிலும் ஜீொம்ருதா (10%) வசர்க்கப்பட 

வெண்டும். 

 

• உரம் பயன்படுத்த தயாராக உள்ளது, மூன்றாெது வரால் 

இரண்டு ொரங்களுக்கு பிறகு. 

 

• இவ்ொறு, 2-3 மாதங்களுக்குப் பிறகு, நீங்கள் நல்ை தரமாை 

உரம் தயாாிக்கைாம். ½ அங்குை கண்ணியில் இருந்து சல்ைலட 

வசய்து, உைர்ந்த லபயில் வசமித்து, வதலெப்படும்வபாது 

பயன்படுத்தைாம். 
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17. மண்புழு உரம் தயாாித்தல் 

 

உரம் வபாதுொக நுண்ணுயிாிகலளப் பயன்படுத்தி 

தயாாிக்கப்படுகிறது. நுண்ணுயிாிகளுக்கு வமைதிகமாக, 

பிற்காைத்தில் ொழும் மண்புழுக்களின் வசயல்பாடும் சுமார் ஒரு 

ொரத்தில் தாெர மற்றும் ெிைங்கு கழிவுகளில் இருந்து உயர்தர 

உரம் உற்பத்தி வசய்ய பயன்படுகிறது. இவ்ொறு உற்பத்தி 

வசய்யப்படும் உரம் மண்புழு உரம் (மண்புழு உரம்) எைப்படும். 

 

மண்புழுக்களின் வபருக்கம் 

மண்புழு உரம் உற்பத்திக்கு சுமார் 5 ெலகயாை 

மண்புழுக்கலள நாம் பயன்படுத்தைாம். மிகவும் வபாருத்தமாை 

இைம் சிெப்பு மண்புழு ஆகும். 

 

மண்புழு இைங்கள் கண்டுபிடிக்க கடிைமாக இருக்கும் 

சந்தர்ப்பங்களில், வபாருத்தமாை மண்புழுக்கலளக் கண்டறிய 

பின்ெரும் நலடமுலறகலளப் பயன்படுத்தைாம். 

 

1. வதாட்டத்தில் உள்ள அழுக்லக நலைத்து, அதன் மீது சர்க்கலர 

கலரசலில் (கரும்பு வெல்ைம்) நலைத்த ஈரமாை சாக்லக 

லெத்து, அதன் மீது சிறிது பச்லச மாட்டு சாணத்லத 

லெக்கவும். 

2. சுமார் ஒரு ொரத்திற்குப் பிறகு, சாக்கு மூட்லடயின் 

அடிப்பகுதியில் நிலறய சிெப்பு மண்புழுக்கலளக் காணைாம். 

பசுெின் சாணத்துடன் ஒரு பாத்திரத்தில் லெக்கவும். 

 

 இவ்ொறு வபறப்படும் மண்புழுக்கலள பின்ெரும் படிகளால் 

வபருக்கைாம். 

 

• 200 லிட்டர் பிளாஸ்டிக் பீப்பாயில் பாதிலய எடுத்து, ெடிகால் 

ெசதிக்காக கீவழ ஒரு துலள இடவும். நன்கு நிழைாை இடத்தில் 
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லெத்து, பாலையின் அடிப்பகுதியில் சுமார் இரண்டு அங்குை 

ஆழத்தில் ஓடுகள் அல்ைது வசங்கற்கலளப் வபாட்டு அதன் மீது 

சுமார் இரண்டு அங்குை உயரத்தில் கரடுமுரடாை மணலைப் 

வபாடவும். 

 

• அதன் வமல் இரண்டு அங்குை உயரமுள்ள பச்லச மாட்டு 

சாணத்லத ஒரு அடுக்லகப் பயன்படுத்துங்கள். 

 

• சிெப்பு மண்புழுக்கலள பச்லச சாணத்தில் தடெவும். பின்ைர் 

வபாதுமாை ஈரப்பதத்லத ெழங்க லெக்வகால் அல்ைது 

உைர்ந்த இலைகள் அல்ைது பசுலமயாக ஒரு அடுக்கு 

வசர்க்கவும். 

 

• சுமார் ஒரு மாதம் கழித்து, மண்புழுக்கள் வபருகியிருப்பலத 

அெதாைிக்கைாம். 

 

மண்புழு உரம் உற்பத்திலய இரண்டு ெழிகளில் வசய்யைாம் 

 வதாட்டி அலமப்பு 

 பீப்பாய் அலமப்பு 

 

வதாட்டி அலமப்பு 

• மண்புழு உரம் ெணிக ாீதியாக உற்பத்தி வசய்ெதற்கு இம்முலற 

மிகவும் ஏற்றது. 

 

• நிழல் தருெதற்கு கூலர வெய்ந்த கட்டிடம் வதலெ. 

 

• இதில் கட்டப்பட்டுள்ள வதாட்டிகள் சுமார் ஆறடி அகைம், சுமார் 

மூன்றடி உயரம், பத்து அடி நீளம் அல்ைது வதலெக்வகற்ப 

நீளத்லத வதர்வு வசய்து வகாள்ளைாம். 
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• வதாட்டியின் அடிப்பகுதிலய கான்கிாீட் அல்ைது சிவமன்ட் 

வகாண்டு ொிலசப்படுத்த வெண்டும். 

 

• வதாட்டியின் அடிப்பகுதிலய ஒருபுறம் சிறிய சாய்ொக 

சாிவசய்து, சாய்ொை சுொில் துலளயிட்டு அந்த துலளகளில் 

இருந்து வெளிவயறும் கலரசலை வசகாிக்கும் ெலகயில் 

மண்புழு திரெ உரத்லதயும் வபறைாம். 

 
 

வதாட்டிகளில் மண்புழு உரம் உற்பத்தி 

• தயாாிக்கப்பட்ட வதாட்டிகளின் அடிப்பகுதியில் சுமார் 6 அங்குை 

தடிமன் வகாண்ட இலைக் குப்லபகலள அடுக்கி லெக்கவும். 

 

• அந்த குப்லப அடுக்கின் வமல் பசுெின் சாணம் மற்றும் இலைக் 

குப்லபகலள அதிகம் வசர்ப்பது நல்ைது. 

 

• இவ்ொறு வதாட்டிலய நிரப்பி அதன் வமல் புழு உர கைலெலய 

சமமாக பரப்பவும். 

 

• வதலெக்வகற்ப வதாட்டிகலள ஈரப்படுத்தி, நிழல் மற்றும் 

காற்வறாட்டம் ெழங்கவும். உகந்த ஈரப்பதத்லத பராமாிப்பது 

மிகவும் முக்கியம். 

 

• சுமார் ஒரு மாதம் கழித்து, வசதைப் வபாருள் மண்புழு உரமாக 

மாறியலதக் காணைாம். 

 

மண்புழு உரத்திலிருந்து புழுக்கலள அகற்றுதல் 

• தயாாிக்கப்பட்ட புழு உரத்லத வதாட்டியின் ஒரு மூலையில் 

அடுக்கி லெக்கவும். மூை உரம் மற்றும் இலை குப்லபகலள 

காலியாை மூலையில் வசர்க்கவும். 
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• மண்புழு உரம் குெியலை உைர ெிடவும். முடிந்தால், சூாிய ஒளி 

ெிழட்டும். 

 

• பச்லச சாணம் மற்றும் இலைக் குப்லபகள் வசகாிக்கப்பட்ட 

பக்கத்லத ஈரப்படுத்தி, வதலெக்வகற்ப நிழல் மற்றும் 

காற்வறாட்டம் ெழங்கவும். சுமார் ஒரு ொரம் கழித்து, உரக் 

குெியலில் உள்ள புழுக்கள் மூை உரம் மற்றும் இலை 

குப்லபகலள வசகாிக்கும் வநாக்கி நகரும். 

 

 பீப்பாய் அலமப்பு 

• இம்முலறயில் சிறிய அளெில் மண்புழு உரம் உரம் 

தயாாிக்கைாம். 

 

• இதற்கு நீங்கள் சிவமண்ட் உவைாகம் அல்ைது பிளாஸ்டிக்கால் 

வசய்யப்பட்ட வகாள்கைலைப் பயன்படுத்தைாம். 

 

• வகாள்கைைில் அதிகபட்சம் மூன்றடி உயரம் இருந்தால் 

வபாதுமாைது. 

 

• பீப்பாயின் அடிப்பகுதி நன்கு மூடப்பட்டிருக்க வெண்டும். 

ெடிகால் ெசதிக்காக வகாள்கைைின் அடிப்பகுதியில் சுொில் 

ஒரு துலள துலளக்கவும். 

 

• நன்கு நிழைாை இடத்தில் லெக்கவும். நிழல் தரும் ெலகயில் 

தற்காலிக வகாட்டலக அல்ைது கூலரயுடன் கூடிய 

கட்டுமாைம் அலமக்க வெண்டும். 

 

• தயாாிக்கப்பட்ட பீப்பாயின் அடிப்பகுதியில் சுமார் 6 அங்குை 

உைர் இலைக் குப்லபகலள அடுக்கி லெக்கவும். 
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• அந்த அடுக்கின் வமல் வமலும் இரண்டு அடி மாட்டு சாணம் 

மற்றும் அங்ககப் வபாருட்கலள நிரப்பி அதன் வமல் மாட்டு 

சாணம் மற்றும் சிெப்பு மண்புழு கைலெலய சமமாக 

பரப்பவும். 

 

• வகாள்கைனுக்குத் வதலெயாை ஈரப்பதம், காற்வறாட்டம் மற்றும் 

நிழலைக் வகாடுங்கள். சுமார் ஒரு மாதத்திற்குப் பிறகு, 

தலழக்கூளம் உரம் எருலெப் வபறைாம். அதிகப்படியாை 

ஈரப்பதத்லத அகற்ற ெிட்டு வெளிவயறும் துலளகள் ெழியாக 

மண்புழு திரெ உரத்லத வசகாிக்கவும் முடியும். 

 

18. ஜீொம்ருத தயாாிப்பு 

 

ஜீொம்ருதா என்பது பசுெின் சாணம் மற்றும் மாட்டு சிறுநீாில் 

இருந்து தயாாிக்கப்படும் நுண்ணுயிர் கலரசல் ஆகும். 

எைவெ, ஜீொம்ருதத்லதப் பயன்படுத்துெதால் மண்ணின் 

நுண்ணுயிாிகளின் எண்ணிக்லக மற்றும் அெற்றின் 

வசயல்பாடு அதிகாிக்கிறது. இது ஒரு காிம திரெ உரமாகவும், 

மண் பராமாிப்புக்காகவும் வசயல்படுகிறது. 

 

 வதலெயாை வபாருட்கள் 

1. சுமார் 1200 லிட்டர் பிளாஸ்டிக் பீப்பாய் 

2. 10 கிவைா பச்லச மாட்டு சாணம் 

3. 10 லிட்டர் மாட்டு சிறுநீர் 

4. 2 கிவைா சர்க்கலர வெல்ைம் அல்ைது பழுப்பு சர்க்கலர 

5. மாவு 2 கிவைா 

6. அழுகும் இலைகளின் குெியலின் கீழ் வபறப்பட்ட மண் வமடு 

7. சுமார் 200 லிட்டர் தூய நீர் 
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தயாாிக்கும் முலற 

• வமவை குறிப்பிட்டுள்ள ஒன்று முதல் ஐந்தில் உள்ள எண்கலள 

ஒரு பிளாஸ்டிக் பீப்பாயில் வபாட்டு 200 லிட்டர் தண்ணீர் 

வசர்த்து பத்து நிமிடம் குச்சியால் ெைப்புறம் திரும்பவும். 

 

• ஒரு நாலளக்கு ஐந்து முலற ெைது லகலய ஒரு குச்சியால் 

சுழற்றவும், ஈரமாை சாக்கு வகாண்டு மூடவும். மூன்று 

நாட்களுக்கு இவ்ொறு கைந்து, ஐந்தாம் நாள் கழித்து 

பயன்படுத்தவும். 

 

பயன்பாடு 

• கைலெலய 1 பங்கு திரெத்துடன் 4 பங்கு தண்ணீாில் கைந்து, 

இலைகலள ஈரப்படுத்த வதளிக்க வெண்டும். 

 

• வதளித்த பிறகு சூாிய ஒளியில் இருந்து உயிாிைங்கள் அழிந்து 

வபாெலதத் தடுக்கவும், அெர்களுக்குத் வதலெயாை உணலெ 

ெழங்கவும் லெக்வகால் தலழக்கூளம் பயன்பாடு 

முக்கியமாைது. 

 

• எைவெ தயாாித்த 8 நாட்களுக்குள் பயன்படுத்தவும். 

 

19. பஞ்சகவ்யா தயாாித்தல் 

வதலெயாை வபாருட்கள் 

• பச்லச மாட்டு சாணம் - 17.5 கிவைா 

• வநய் -2.5 கிவைா 

• தண்ணீர் - 25லி 

• மாட்டு சிறுநீர் - 25லி 

• பசுெின் பால் - 7.5லி 

• பசுெின் தயிர் - 5லி 

• இளநீர் - 7.5லி 

• வெல்ைம் 7.5 கிவைா 
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• 30 நன்கு பழுத்த ொலழப்பழங்கள் 

• ஒரு பிளாஸ்டிக் பீப்பாய் 

• பருத்தி துணி ஒரு துண்டு 

 

தயாாிக்கும் முலற 

• பரந்த ொய் வகாண்ட பிளாஸ்டிக் பீப்பாய், மண் பாலை அல்ைது 

கான்கிாீட் வதாட்டியில் பசுெின் சாணம் (17.5 கிவைா) மற்றும் 

வநய் (2.5 கிவைா) வசர்த்து ஒரு மரக் குச்சியால் ஒரு நாலளக்கு 

இரண்டு முலற கைக்கவும். 

 

• வீட்டில் ஈக்கள் முட்லடயிட்டு புழுக்கள் உருொெலதத் தடுக்க 

கம்பி ெலை அல்ைது பிளாஸ்டிக் வகாசுெலை மூைம் கலரசலை 

மூடி, கலரசலை நிழைாை இடத்தில் 3 நாட்களுக்கு லெக்கவும். 

 

• பிறகு, மாட்டு சிறுநீர் (25 லிட்டர்) மற்றும் தண்ணீர் (25 லிட்டர்) 

வசர்த்து நன்கு கைக்கவும். 

 

• மூடிய பிறகு 15 நாட்களுக்கு நிழைாை இடத்தில் லெக்க 

வெண்டும். 

 

• தயாாிக்கப்பட்ட கைலெலய ஒரு நாலளக்கு இரண்டு முலற 

தெறாமல் கிளற வெண்டும். 

 

• 15 நாட்கள் கழித்து கலரசலில் பசும்பால் (7.5 லிட்டர்), பசுெின் 

தயிர் (5 லிட்டர்), இளநீர் (7.5 லிட்டர்), வெல்ைம் (7.5 கிவைா) 

மற்றும் நன்கு பழுத்த ொலழப்பழம் (30) வசர்த்து ஒரு நாள் 

நிழலில் லெக்கவும்.  இரண்டு முலற கிளறவும். 

 

• 30 நாட்களுக்கு பிறகு பஞ்சகவ்யா கைலெ பயன்படுத்த ஏற்றது. 

 

• கைலெலய ஒரு பிளாஸ்டிக் பாட்டிலில் வசமிக்கைாம். 
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20. அகலிபா ெிஸ்பிடா (பூலை ொல்) தாெர உற்பத்தி 

அகலிபா தாெரமாைது அழகுக்காக பயன்படுத்தப்படும் 

ஒன்றாகும். இருந்தாலும் அதலை இைப்வபருக்கம் வசய்ெது 

சிறிது கடிைமாகும். அதைால் எவ்ொறு இைகுொக 

இைப்வபருக்குெது என்பலத இங்கு வதாிெிக்க இருக்கிவறாம். 

இதற்காக நன்றாக முதிர்ச்சி அலடந்த அல்ைது வமலுாி கபிை 

நிறமாக உள்ள தண்டு துண்டங்கலள இதற்காக 

பயைபடுத்தைாம். அல்ைது, தண்டின் நுைிப் பகுதியுடன் 

வசர்ந்த இளம் பகுதிலய 2-3 இலைகளுடன் வசர்த்து 

பயன்படுத்தைாம். புதிதாக வெட்டி எடுக்கப்பட்ட தண்டு 

துண்டத்லத சுத்தமாை நீாில் தண்டின் கீழ் கணு முற்று முழுதாக 

அமிழும் ெலர அமிழ்த்தி லெக்கவும். 2-3 ொரங்களில் நன்றாக 

வெர் ெிட்டிருப்பலத வதளிொக அெதாைிக்கைாம். அல்ைது 

வதன்ைந்தும்பு மற்றும் மணல் 1:1 என்ற அளெில் கைக்கப்பட்ட 

ஊடகத்தில் தண்டு  துண்டத்லத நட்டு வபாலிதீன் 

உலறயினுள் 3 ொரங்கள் லெத்திருப்பதன் மூைம் 3 

ொரங்களில் வெர் வகாள்ள வசய்யைாம். இவ்ொறு வெர் ெிடும் 

தண்டு துண்டங்கலள தாெர இைப்வபருக்கதுக்காக 

பயன்படுத்தைாம்.   

 

21. உள் அைங்கார தாெரமாக அகலிபா (பூலை ொல்) சாடி 

ஒன்லற தயாாித்தல் 

அகலிபா ெிஸ்பிடா எனும் தாெரெியல் வபயரால் 

அலழக்கப்படும் அல்ைது பூலை ொல் தாெரம் எை வபாதுொக 

அலழக்கப்படும் இயற்லகயாக ெளரும் தாெரமாகும். எைினும் 

இதன் உயர் ெளர்ச்சி காரணமாக உள் வீட்டு அைங்கார 
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தாெரமாக பாெிப்பதற்கு சாடியினுள் இட்டு பராமாிக்க 

வெண்டும். இதற்காக வெர் ெிட்ட தண்டு துண்டத்லத அல்ைது 

தண்டின் நுைி பகுதிலய (வெர் வகாள்ள லெக்கும் முலற முன்பு 

உள்ளடக்க பட்டுள்ளது) தயாாித்து வகாள்ள வெண்டும். 

அத்துடன் சாதாரண அளவுலடய பிளாஸ்டிக்கிைால் அல்ைது 

சீவமந்து அல்ைது லபபர் இைால் ஆை சாடி எடுத்து அதன் கீழ் 

பகுதியில் கல் அல்ைது வசங்கல் பலட ஒன்லற இட வெண்டும். 

இவ்ொறு இடுெதன் மூைம் வெர் கீழ் வநாக்கி நகர்ெலத 

தடுத்து தாெரத்லத குட்லடயாக வபண உதவும். அதன் வமல் 

மணல் : வமல் மண் : வசதை பசலள 1:1:1 என்ற அளெில் 

கைந்து நிரப்பி, நீர் இடுெதற்கு சிறிய இடம் ெிடவும். பிறகு 

வெர் ெிட்ட தாெரத்லத நட்டு நீர் பாய்ச்சவும். தாெரும் ெளரும் 

வபாது அதன் கிலளகலள வெட்டி உயரத்லத குறிப்பிட்ட 

அளெில் வபணிக் வகாள்ளவும். இவ்ொறு ெளரும் தாெரத்தில் 

நிலறய பூந்துைர்கலள காைம் வசல்லும் வபாது 

அெதாைிக்கைாம். 
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