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01. මිරිස් ක ොල ක ොඩවීකේ වෛරසය 

පොලනය  සඳහො මුහුදු පැලෑටි නිස්සොර  

කයොදොගැනීම. 

 

ලංකාවේ වගාකරන කුලුබඩු වබෝග අතුරින් 

ඉතාමත්ම අතයව්‍ය වබෝගක්  ව්‍වකන් ිරරි් 

සැලකික හැකික.  ිරරි් වගාව සඳහා ජෛවීක සහ 

පරිසර බලපෑම් වේතුවවන් විවිධ හානි සිදුවන අතර 

එමගින් අ්වැන්න අඩුවනු ඇත. වම් අතුරින් ිරරි් 

වකාල වකාඩවීවම් ජවරසක ඉතා වැදගත්වන අතර 

වමම වරෝගක කූඩිත්තාන් මගින් වබෝවීම සිදුවේ. 

එමනිසා සාමානයවකන් වරෝගක පාලනක කිරීම 

සිදුකරනුවේ වාහකකා විනා්‍කිරීම මගිනි. වම් 

සඳහා රසාකනික ද්‍රවය වකාදාගන්නා අතර එක 

පරිසර හිතකාමී පාලන ක්‍රමක්  වනාවනු ඇත. 

එමනිසා ිරරි් ්‍ාඛවේ වරෝගකට ඹවරාත්තුදීවම් 

හැකිකාව වහවත් ප්‍රතිරවරෝීශ්‍් තිරක වැඩිකිරීම 

පිණිස මුහුදු පැලෑටි නි්සාරක වකාදාගත හැකිබව 

වසාකාවගන ඇත. වමහිදී ිරරි් පැල ් වේත්‍රවකහි 
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සිටුවා දින 15 ට පසුව මුහුදු පැලෑටි සාරක ඉසීවමන් 

ිරරි් ්‍ාඛවේ වරෝගකට ඹවරාත්තුදීවම් හැකිකාව 

වැඩිවනු ඇත. වම් අනුව නිර්වේශිත කෘිරනා්‍ක 

වකදීමට අමතරව මුහුදු පැලෑටි සාරකද ඉසීම ිරරි් 

වකාල වකාඩවීවම් ජවරසක පාලනක කිරීම සඳහා 

ඉතා වැදගත් වේ. මුහුදු පැලෑටි සාරක සාදාගන්නා 

ආකාරක වමම වපාවතහි අවසානවකහි ද් වා ඇත. 

 

02. තිරසොර කගොටුක ොල ෛගොෛක් සඳහො 

 ොබනි  කපොකහොර ෛශකයන් 

කපොස්කපොක ොේකපෝස්් භොවිතො කිරීම. 

 

ෛනප්‍රික පලාවර්ගක්  වන වගාටුවකාල 

වගාකිරීවම්දී විවේෂවකන්ම වානිෛ වගාවන්හිදී 

රසාකනික වපාවහාර භාවිතා වකවර්. එවහත් ඒ 

වවනුවට වපා්වපාවකාම්වපෝ්් ව්‍වකන් 

හඳුන්වනු ලබන කාබනික වපාවහාර වර්ගක ඉතා 

පහසුවවන් වකාදාගතහැකික. වමම 

වපා්වපාවකාම්වපෝ්් සාදා ගැනීම සඳහා වරා්  
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වපා්වේ් බර අනුව 5% - 10% පමණ සාමානය 

වකාම්වපෝ්් සමග වහාඳින් ිරශ්‍ර කර ගතයුතු වේ. 

වමව් වපා්වපාවකාම්වපෝ්් වකදීවමන් 

වගාටුවකාල පඳුරු සංඛයාව, පත්‍ර වි්‍ාලත්වක සහ 

පත්‍ර සංඛයාවද රසාකනික වපාවහාර වකදීවම්දී 

වමන්ම සිදුවනු ඇත. 

 

03. වී ෛගොකේ පැරෂු් තෛොන් ආරක්ෂො කිරීම 

සඳහො ෛසුන් භොවිතො කිරීම. 

 

වී වගාවේ ෛනප්‍රික තවාන් ක්‍රමක්  වන පැරුට් 

තවාන් වඩාත් මඩ සහිත හැල් කුඹුරු සඳහාත් මී 

උවණන් ආර් ෂාවීම සඳහාත් වැදගත් වේ. වමම 

තවාන් සාමානයවකන් කුඹුවරහිම පිහිටුවන බැවින් 

වී තවාන් තැටිවල ්ථාපනක කල පසුව සුළඟින් සහ 

වැසිවලින් ඒවාට හානිවීමට වබාවහෝ ඉඩකඩ පවතී. 

එම නිසා සාමානයවකන් වගාවිමහතුන් 

වපාල්අතුවලින් ආවරණක කරනු ඇත. එවහත් 

වපාල්අතු සුලභ වනාවන ප්‍රවේ්‍වලදී ඒ සඳහා එම 
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ප්‍රවේ්‍වලින් ලබාගතහැකි සහ ඉ් මනින් 

දිරාපත්වන ද්‍රවයකන් වකාදාගත හැකික. වම් සදහා 

වඩාත්ම සුදුසු වසුන් ද්‍රවයක්  ව්‍වකන් පත්තර 

කඩදාසි සහ පිදුරු වකාදාගතහැකි අතර වැසි 

සහිත විවේෂවකන් මහ කන්නවේදී වපාලිතීන් 

වකාල භාවිතා කලහැකික. වමවැනි වසුන් වකදීම 

මගින් වී වගාවේ පැරුට් තවාන් ආර් ෂා කිරීම 

සහ ඒවා පරිසර හානිවලින් වලකාගත හැකික. 

 

04. තිලොපියො මිරිදිය මසුන් සඳහො කපෝෂයදොී 

අඩු වියදේ ආහොරයක් ස සො ගැනීම. 

 

ිරරිදික මසුන්වේ වර්ධනක  සඳහා වපෝෂයදාී 

වමන්ම තුලිත වූ ආහාරක්  ලබාදීම ඉතා අව්‍ය 

වේ. දැනට වවළඳවපාවලහි පවත්නා ආහාර ඉතා 

ිරල අධිකවන අතර ලබාගැනීමද තරම්  අපහසුක. 

එමනිසා වඩාත් පහසුවවන් සාදාගතහැකි 

ආහාරක්  පිළිබඳව සලකා බලමු. ඒ සඳහා මාලු 

කඩවලින් ඉවතට ගලාකන මාලු රුධිරක රැ්කර 
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ඒවා වවළඳවපාවලහි ඇතිර සාමානය ආහාරකට බර 

අනුව 15% පමණ ිරශ්‍රකර ආහාර සලාකක්  

සාදාගතයුතුක. වමම සලාකක ඉතා වපෝෂයදාී වන 

අතර තිරලාපිකා පැටවුන්වේ ඉ් මන් වර්ධනක්  

ලඟාකර ගත හැකිවනු ඇත.  

 

05. ක ොස් ඇට කයොදොගනිමින් කිරිකටොපි 

නිපදෛො ගැනීම. 

 

වකා් ඇට ඉතා වපෝෂයදාී ්‍් තිරෛනක 

ආහාරකකි. සාමානයවකන් වකා්ඇට ඉතා අවම 

ම්ටමකින් පරිවභෝෛනක වකවරන අතර රසකැවිලි 

නිේපාදනකට වකාදාගැනීමට මනා හැකිකාව්  ඇත. 

වමහිදී වකා්ඇට වපාත්ත සමගම තම්බා වපාත්ත 

ඉවත්කර පල්පක්   වනව් සකසා පසුව සාමානය 

කිරිවටාපි සෑදීවම්දී වකාදාගන්නා උකුකිරි වහෝ 

කිරිපිටි ිරශ්‍ර කර ගතයුතුක. වමහිදී පල්පක වකාට් 

9  ට කිරිපිටි වහෝ උකුකිරි වකාට් 1 වනව් ිරශ්‍රකර 

සීනි සහ වැනිලා වැනි රසකාරක එ් කර පදමට 
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සක්කර කැබලිවලට කපාගන්න. වමම වටාපි 

සාමානය කාමර උේණත්වවේ දින 00 පමණ 

ගුණාත්මක වවන් වනාවී තබා ගතහැකික. 

 

06. මිරිස් ෛගොකේ කරෝග පලිකබෝධ පොලනය 

සඳහො නවී රණය  රණ ලද පංච ගොෛයො 

මිශ්‍රණය කයොදොගැනීම. 

 

ිරරි් වගාව සාමානයවකන් බහුලවම වරෝග 

පලිවබෝධ හානිවලට පාත්‍රවන අතර එමගින් 

අ්වැන්න අඩුවීමද සිදුවේ. එව්ම අව්‍ය වපෝෂක 

සැපීමට රසාකනික වපාවහාර භාවිතකද 

සාමානයවකන් සිදුවකවර්. වමවැනි රසාකනික 

වපාවහාර භාවිතක වේතුවවන් නිේපාදන විකදම 

වැඩිවනවා වමන්ම අනව්‍ය වලස භාවිතා කිරීවමන් 

පරිසරකටද හානි සිදුවික හැකික. එබැවින් වපෝෂක 

අව්‍යතාවක සුරරා ගැනීමටත් පලිවබෝධ 

පාලනකටත් පංච ගාවයා ිරශ්‍රණක වකාදාගැනීම 

වඩාත් සුදුසු වේ. වමහිදී වපාවහාර අව්‍යතාවවකන් 
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75% පමණද පළිවබෝධනා්‍ක අව්‍යතාවවකන් 55% 

පමණද පංච ගාවයා ිරශ්‍රණක මගින් සුරරා 

ගතහැකික. වමම ිරශ්‍රණක සාදාගන්නා ආකාරක 

වමම වපාවතහි අවසානවකහි ද් වා ඇත. පංච 

ගාවයා ිරශ්‍රණක වකදීවමන් අ්වැන්න ඉහලකාම් ද 

සිදුවේ. එමනිසා වරෝග පලිවබෝධ වලින් වතාර වැඩි 

අ්වැන්න්  ලබාගැනීමට පංච ගාවයා ිරශ්‍රණක 

වකදීවමන් හැකිකාව ලැවේ. 

 

07. මිරිස් තෛොන් කරෝගෛලින් ආරක්ෂො කිරීමට 

බීජ සිටුවීමට කපර ක්කලෝරීන් දියරකයන් 

බීජ ප්‍රති ොර කිරීම. 

 

සාමානයවකන් ිරරි් බීෛ සිටුවීමට වපර දිලීර 

නා්‍ක වකදීම මගින් බීෛ ප්‍රතිරකාර කිරීමට 

නිර්වේ්‍කර ඇත. ඒ සඳහා දිලීර නා්‍ක වවනුවට 

විෂබීෛ නා්‍කගුණක සහිත සහ එබැවින්ම විෂබීෛ 

නා්‍කක්  ව්‍වකන් භාවිතා කරන ් වලෝරීන් 

දිකරක අඩු විකදමකින් යුතුව භාවිතා කිරීමට 
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හැකිකාව ඇත. වම් සඳහා වවළඳවපාවලහි ඇතිර 

් වලෝරීන් (් වලෝවරා් ්)  වකාට් 5 ්  වතුර 

වකාට් 100 ට ිරශ්‍රකර සාදාගන්නා ද්‍රාවනකක 

ිරරි් බීෛ විනාඩි 40 පමණ ගිල්වා තබා ඉවතට 

වගන සිටුවීවමන් දිලීර සහ බැ් ීරිකා ආසාදන 

වලින් වතාරවු නිවරෝගී පැල ලබාගත හැකික. 

 

08. මිරිස් ෛගොකේ ක ොළ හැකිලීම සංකීරණ 

ආෛරණයක් මගින් පොලනය කිරීම. 

 

සාමානයවකන් ිරරි් වගාවේ වි්‍ාල ගැටළුව්  වී 

ඇත්වත් වකාළ හැකිලීම සංකීරණක ව්‍වකන් 

හදුන්වන වරෝගී තත්ත්වක වේ. වමක වාහකකකු 

මගින් වබෝවන අතර කෘෂි රසාකනික භාවිතක්  

මගින් වාහකකා පාලනක කිරීම දැනට ක්‍රිකාත්මක 

කරනු ලබන ක්‍රමක වේ. එවහත් වමහිදී එක පරිසර 

හිතකාමී වනාවනවා වමන්ම නිේපාදන විකදමද 

අධික වේ. එම නිසා ග් ආවරණක කිරීම වඩාත් 

සාර්ථක ක්‍රමක බවට අවවබෝධ වී ඇත. වම් සදහා 
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කළ යුතු වනුවේ සාමානයවකන් පාත්තිරක්  එනම් 

දලව්‍වකන් ිරරි් ග් 50 පමණ එ්  ආවරණක්  

කටතට සිටින ව් ආර් ෂිත කූඩු වහවත් ආර් ෂිත 

ආවරණ ්ථාපනක කළයුතුක. වම් සදහා වාහක 

කෘමීන්ට ඇතුළු වීමට තරම් වනාවන එවහත් 

වාතාශ්‍රක ලැවබන තරිරන් සක් වුුු සියුම් සිදුරු 

සහිත දැල් විවේෂක්  භාවිතා කර වමම ආවරණක 

වහවත් කූඩු සකසාගත හැකික. වමහිදිිි ග් 50 

පමණ ප්‍රමාණක්  වටා වගාවේ පිටතිරන් කණු සිටුවා 

අව්‍ය ආධාරක ලී සවිකර උසින් කූඩාරම්  

ආකාරකට වමම දැල සක්කරගත යුතුක. වමකී 

දැල් වවළදවපාවලන් ලබා ගැනීවම්දී කෘිර විකර්ෂක 

(Non woven Fabric Material) දැල් ව්‍වකන් ඉල්ලුම් කළ 

හැකික. 
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09. බණ්ඩක් ො ෛගොකේ ෛැඩි අස්ෛැන්නක් 

සදහො කුකුල් කපොකහොර සමග පණු දියර 

කයදීම. 

බණ්ඩ් කා වගාවේ දී සාමානයවකන් දින 5-0 කට 

වර්  වනාකඩවා අ්වනු වනලාගත යුතුව ඇත. වම් 

සදහා අව්‍ය වපෝෂක වකදීම නිරතුරුවම කළ යුතු 

අතර වම් වන විට ඒ සදහා රසාකනික වපාවහාර 

වකදීමට වගාවි මහතුන් ුරරුදු වී ඇත. එවහත් 

වහ්ටකාරකක බණ්ඩ් කා වගාවට වහාදින් දිරූ 

කුකුල් වපාවහාර වම.වටා 10 සහ තනුක වනාකරන 

ලද පනු සතිරපතා වකදීවමන් මල් හට ගැනීමට 

ගතවන කාලක අඩුවන අතර වැඩි අ්වැන්න්  වැඩි 

කාලසීමාව්  ුරරා ලබාගැනීමට හැකි වනු ඇත. වම් 

සදහා පනු දිකර සාදාගන්නා ආකාරක වමම 

වපාවතහි අවසානවේ පැහැදිලිව ද් වා ඇත. 
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10. ආහොර පිසීකේදී උකුකිරීකේ  ොර යක් 

ෛශකයන් ක කසල් පිටි භොවිතො  ළ 

හැකිය. 

 

සාමානයවකන් වකවසල් ඉතා වපෝෂයදායිි 

ආහාරක්  වන අතර ඉදවා ආහාරකට ගැනීම බහුල 

ව්‍වකන් සිදු වුවත්  ඒවායන් පිටි නිේපාදනක කර 

භාවිතකට ගැනීමට ුරරුදු වී වනාමැත. එවහත් අමු 

වකවසල් වගඩි වලින් නිපදවාගන්නා පිටි විවිධ 

ආහාර වර්ග නිපදවීමට උදාහරණ ව්‍වකන්- වරාී, 

පි්ටු, මුරු් කු, බූදි වැනි ආහාර වර්ග නිපදවීමට 

පාන් පිටි වහෝ හාල් පිටි සමග ිරශ්‍ර කර වකාදාගත 

හැකික. එව්ම සාමානයවකන් වහෝටල්වල සහ 

නිවව් වල ආහාර උකු කිරීම සදහා විවේෂවකන් 

සුේ වර්ග, වහාදි වර්ග සඳහා වකෝන් පිටි 

වවළදවපාවළන් වගන භාවිතා කරය. ඒ සදහා 

වකවසල් වගඩි වලින් ලබාගන්නා පිටි පහසුවවන් 

භාවිතා කළ හැකික. වමහිදී අමු වකවසල් 

විවේෂවකන් ඇඹුල් වකවසල් වපාත්ත ඉවත් කර 
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සිහින් වපතිරවලට කපා ඒවා සිට්‍රි්   අම්ලක වහෝ 

වදහි බංදු කීපක්  ිරශ්‍ර කල වතුරද දමන්න. විනාඩි 

10-15  පමණ තබා ඉවතට වගන ඒවා උදුන්  

භාවිතා කර වහෝ හිරු එළිවේ පිරිසිදුවට විකලා 

ගන්න. වහාදින් විකළුණු වපතිර ග්‍රයන්ඩරකක දමා 

වහෝ වංවගඩිකක දමා වහාදින් වකාටා හලා පිටි 

ව්‍වකන් ලබා වගන ආහාර පිසිිිවම්දි එ්වා උකු 

කිරීමට වකාදාගත හැකික. වකාදන ප්‍රමාණක 

අව්‍යක පදම අනුව තීරණක වේ. වමව් වකවසල් 

පිටි ගෑම් 100 සදහා රුපිකල් 45.00 පමණ වැක වන 

අතර වවළදවපාවළන් ිරලදී ගන්නා වකෝන් පිටි ගෑම් 

100 සදහා රුපිකල් 80.00 පමණ වැක කිරීමට සිදුවේ. 

වමක ගෘහ්ත කර්මාන්තක්  වලස වකාදා ගැනීමට 

ඉතාම පහසුක. 
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11. බණ්ඩක් ො බීජ ප්‍රකරෝහණය ෛැඩි කිරීම 

සදහො පූර්ෛ ප්‍රති ොර කිරීම. 

 

සාමානයවකන් බණ්ඩ් කා බීෛ ප්‍රවරෝහණක වීම 

90% - 94% පමණ වන අතර ප්‍රවරෝහණක වීම 

ඒකාකාරීද වනාවේ. එම නිසා ෛනප්‍රික හා බහුලව 

වගා කරන බණ්ඩ් කා වබෝගවකහි ප්‍රවරෝහණක 

ඉ් මන් කිරීම, ඒකාකාරීව සිදුකරලීම සහ වැඩි 

කිරීම සදහා බීෛ ප්‍රතිරකාරක්  කිරීම වැදගත් වේ. ඒ 

සදහා සිටු වීමට වපර බීෛ සුළු ව්‍වකන් පිටත 

පැත්ත සීවරන පරිදි රළු මතුපිටක අතුල්ලා ඉන් පසු 

පිරිසිදු වතුවර් පැක 5 පමණ වපාගවා ගත යුතුක. 

වමව් පූර්ව ප්‍රතිරකාර කිරීවමන් පසුව ් වේත්‍රවේ 

සිටවු පසු ඉහල ප්‍රවරෝහණක්  සහ පැලවන බීෛ 

වලින් දිරික වැඩි පැළ ලබාගත හැකි වීමත් සිදුවේ. 
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12. නොගරි   ෘෂි ර්මය සදහො ජපන් ජබර 

කහෝ ක කසල්  දන් කයොදො නිපදෛන 

ෛගොමළු කයොදොගැනීම. 

 

නාගරික කෘෂිකර්මක සදහා පවතිරනුවේ සීිරත 

ඉඩ්  සහ ෛලක ඇතුළු අවනකුත් සම්පත් 

ප්‍රමාණකකි. වමහිදී වබාවහෝවිට තිරර් අවකා්‍කට 

වඩා සිර් අවකා්‍ක භාවිතා වන අතර එහිදී 

එල්ලන ලද බදුන් , සිර්ව පවත්වා ගන්නා වගාමළු 

ආදික වකාදා ගැවන්. වමහිදී වවළදවපාවළහි 

පවත්නා වකාහු බත් වකාදා සාදාගන්නා ලද 

වගාමළු වකාදා ගත හැකික. ලංකාවේ වබාවහෝ 

ෛලා්‍වල ගැටළුව් ව පවතිරනා ෛපන් ෛබර 

ප්‍රවකෝෛනවත් කාර්කකකට වකාදා ගැනීමද ඉතා 

වැදගත් සහ පරිසර හිතකාමී ක්‍රමවේදක්  වේ. වම් 

සදහා ෛපන් ෛබර පමණ්  වනාව වකවසල් කැන් 

කපා ඉවත ලන කදන් ද වකාදාගත හැකික. පළමුව 

ෛලා්‍වල ඇතිර ෛපන් ෛබර ගලවා ඉවතට වගන 

තරමක කැබලි වලට කපා වහාදින් විකලා ගත 
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යුතුක. එවිට ඒවා අතිරන් වපාඩි කළ විට කුඩුවන 

සුළුවේ. වමව් කුඩුකිරීම සදහා විකළු ෛපන් ෛබර 

කැබලි වගෝනික්  වහෝ වපාලිසැ්  මල්ල්  වැනි 

කම්  තුළට බහා තැලීවමන් වහෝ පෑගීවමන් 

කුඩුකරගත හැකික. තරමක ප්‍රමාණවේ කැබලි 

තිරබුනද ගැටළුව්  වනාවේ. එව්ම වකවසල් කදන් 

කුඩාවපතිර වලට කපා විකලා කුඩු කරගත හැකික. 

වම්වා බර අනුව වකාට් 0 ්  වගන ඊට වකාහුබත් 

වකාට් 1 ිරශ්‍රකර කළුපාට වපාලිතිරන් මළුවලට 

ුරරවා පැළ සිටුවීමට වකාදාගත හැකික. අව්‍යනම් 

වමම ිරශ්‍රනක වකාදා ගවඩාල් කැට වැනි ඝණකකන් 

සාදා ගත්විට ඒවා පහසුවවන් ගබඩා කිරීමට, 

ප්‍රවාහනකට, එල්ලා තැබීමට හැකිවනු ඇත. 

වතතමනක රදා පවත්නා මනා වාතාශ්‍රක්  සහිත 

මනා ිරශ්‍රණක්  බැවින් පැළ වර්දනක වහාදින් 

සිදුවනු ඇත. 
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13. හීන් කබෝවිටියො ප්‍රචොරණය කිරීම. 

 

හීන් වබෝවිටිකා වපෝෂණ ගුණක සහ ඖෂීශක ගුණක 

සහිත ඌණ භාවිත පළතුරකි. වමක ්වාභාවිකව 

වැවවන ්‍ාකක්  වන අතර වාණිෛ ම්ටිරන් වගා 

කිරීම සදහා ගැටළුව් ව පවතිරනුවේ වරෝපණ ද්‍රවය 

හිගවීමය. වමම පැළෑටික ප්‍රචාරණක කිරීමට අපහසු 

අතර ඒ සදහා සුදුසු ක්‍රමක්  අත්හදා බලා ඇත. ඒ 

සදහා මධය්ථ ව්‍වකන් වමාරන ලද දඩු කැබලි 

කපා ඒවාවේ කැුරම් මුහුණවතහි මුල් ඇේදවීමට 

භාවිතා කරන වහාර්වමෝනක්  වන IAA - ඉන්වඩෝල් 

ඇසිටි්  ඇසිඩ් ්වල්පක්  තවරා මතුපිට ප් : වැලි : 

වකාම්වපෝ්් පරිමාව අනුව සමාන ප්‍රමාණවලින් 

වගන ිරශ්‍රකර මාධයක ව්‍වකන් භාවිතා කර 

සිටුවීවමන් වහාදින් මුල් ඇදී අළුත් පැළෑටික්  

ව්‍වකන් වර්ධනක කර ගැනීමට හැකිකාව ඇත. 
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14.  රුදු ෛගො කිරීකේදී බීජ පැළ ෛගොෛක් 

පෛත්ෛො ගැනීම ක්කලෝන මගින් (දඩු  ැබලි 

ෛලින්) පෛත්ෛොගන්නො ෛගොෛ ට ෛඩො 

ලොබදොී කේ. 

 

කුරුදු සිටුවීම බීෛ මගින් හා දඩු කැබලි වහවත් 

් වලෝන මගින් සිදුකළ හැකික. ් වලෝන මගින් 

වගාව්  පවත්වා ගන්නා විට ඒකාකාරීව වර්ධනක 

වන වගාව්  ලබාගත හැකික. බීෛ මගින් සිටුවන 

වගාවකදී ඇතිරවන අතු ගණන අඩුවන අතර ඒවා 

ඝෘජුව සහ වකලවරදි තරම්  පහළට ව්  වී 

හටගනී. එවහත් ් වලෝන වගාවේදී ඇතිරවන අතු 

ගණන වැඩික. එවමන්ම සාවේ් ෂ අ්වැන්නද  

තරම්  වැඩික. වකව් වුවද සාම්ප්‍රදායක ක්‍රමකට 

වපාතු ඉවත් කරගැනිම වහවත් අ්වැන්න 

වනලීවම්දී වඩාත් පහසු සහ කාර්ක් ෂම අ්වනු 

රැ්කිරීම්  සිදුකළ හැකි වනුවේ බීෛ මගින් 

පවත්වා ගන්නා වගාවන්වගනි. එමනිසා තරම්  

අ්වැන්න අඩුවුවද අ්වනු තැලීවම් 



19 
 

කාර්ක් ෂමතාව සලකා බලන විට බීෛ මගින් 

වගාව්  පවත්වා ගැනීම වඩාත් සුදුසු වේ. 

 

15. රොබු ෛගකේ පළිකබෝධ පොලනය සදහො 

කුරුදු කුඩු මිශ්‍රණය කයදීම. 

 

රාබු ෛනප්‍රික එළවළුව්  වන අතර සම්පූරණම 

්‍ාකකම ආහාරකට ගතහැකි සාර්ථකව වගා කළ 

හැකි අගනා වපෝෂයදාය වකටි කලීන එළවළුවකි. 

වමම රාබු වබෝගක සදහා වරෝග සහ පළිවබෝධ 

හානි ඇතිරවන අතර වකටි කාලීන වබෝගක්  බැවින් 

කෘෂි රසාකනික වකදීම ඉතාම අහිතකරක. එම 

නිසා රාබු වගාවේ හානි කරන වරෝග හා 

පළිවබෝධකයන් මර්ධනක සදහා 1% කුරුදු කුඩු 

ද්‍රාවනක දින පහකට වර්  බැගින් ඉසිවමන් 

සාර්ථක ප්‍රතිරපළ ලබාගත හැකික.  
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16.  ක ොේකපෝස්් කපොකහොර නිපදෛො ගැනීම.  

සත්ව අපද්‍රවයක  සහ ්‍ාක වකාට්  දිරාපත්වීමට 

සැලැ්වීවමන් වකාම්වපෝ්් වපාවහාර නිපදවා 

ගනු ලබය. වමහිදී දිරාපත්වීම සිදු වන්වන් ් ුටද්‍ර 

ජීවීන්වේ ක්‍රිකාකාරිත්වක නිසා බැවින් උේණත්වක 

සහ වතතමනක  ් ුටද්‍ර ජීවීන්ට සුදුසු පරිදි 

පවත්වාවගන කාම වැදගත් වේ. 

ඔබට ආකාර 2කට වකාම්වපෝ්් වපාවහාර 

නිපදවා ගත හැකික ; 

1. වගාඩ ක්‍රමක 

2. වකෝටු රාමු ක්‍රමක 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර නිපදවීමට අව්‍ය ද්‍රවයය 

 සත්ව අපද්‍රවය : කුකුල් වපාවහාර, එළු වපාවහාර, 

වගාම වපාවහාර   වැනි 

 ්‍ාකමක ද්‍රවය : විකලි ්‍ාක පත්‍ර හා අමු වකාළ 

අතු 

 වබෝග අවවේෂ : කුඩාවට කපාගත් වකවසල්  
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  වකාම්වපෝ්් මුහුන් වහෝ  වහාදින්  දිරාගික 

වකාලවරාඩු 

  වකාම්වපෝ්් වගාඩ වසා තැබීමට ප්‍රමාණවත් 

වපාලිතීන් කැබැල්ල්  හා වකාහුලණු කැබැල්ල්  

ප්‍රමාණවත් පරිදි ෛලක 

වගාඩ ක්‍රමකට වකාම්වපෝ්් පිලිවකල කිරීම් 

 වහාඳින් බම සමතලා කර වතුර වනාරැවඳන ව් 

සක් කර වකාම්වපෝ්් වගාවඩහි දිග හා පළල 

සලකුණු කරගන්න. 

 ප්‍රථමවකන් පස මතුපිට අගල් හක්  අට්  පමණ 

උස විකළි  ්‍ාක ද්‍රවය ත්ටුව්  අතුරා ඒ මත 

සත්ව  වපාවහාර අගල් 3ක පමණ ත්ටුව්  

අතුරන්න. 

 ඊට උඩින් අමු වකාළ ලපටි අතු අඟල් 6-8 ක  

ත්ටුව්  අතුරා ඒ මත වකාම්වපෝ්් මුහුන්   

වර්ග මීටරකට ේරෑම් 30්   පමණ පරිදි විසුරුවා 

හරින්න. 
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 ඉන්පසු මාරුවවන් මාරුවට සත්ව අපද්‍රවය හා 

්‍ාක අපද්‍රවය අඩි පහ්  පමණ උසට අතුරන්න. 

එව් ඇතිරරීවම්දී  සෑම ත්ටු  වදක්  අතරටම 

මුහුන් වකදීම  දීම කළ යුතුක. 

 සත්ව අපද්‍රවය වනාමැතිරනම් විකළි ්‍ාක අප 

අපද්‍රවය හා අමු වකාළ වපාවහාර මාරුවවන් 

මාරුවට අතුරන්න. 

 භාවිතා කරන ද්‍රවය පමණට වඩා විකළි නම් 

ත්ටුව්  ඇතිරරූ පසු ෛලක වතත් කළ යුතුක. 

  භාවිතා කරන කම් ද්‍රවය්   පමණට වඩා වතත්   

නම් වගාඩ සෑදීවම්දී විකළි  උප්තරක්   මත 

ඇතිරරීමට සැලකිලිමත් වන්න. 

  ත්ටු අතුරා අවසන් වූ පසු වගාඩ වව් පහලින් 

අඟල් දහකක පමණ ඉඩ්  ඉතිරරි වන ව්  

වපාලිතීන්   කැබැල්වලන් වසා ලණුවලින් වහාඳින් 

ගැට ගසන්න.  

 සෑම සතිරකකට වර්  ම වතතමනක හා 

උේණත්වක පරි් ෂා පරී් ෂා කරන්න. 
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වතතමනක ප්‍රමාණවත් වනාවේ නම් ෛලක වකාදා 

වතත් කරන්න. 

 පලමු සතිර හතර තුළ අතට දැවනන තරවම් 

උේණත්වක්  වගාඩ තුළ පවත්වා ගත යුතුය.  

උේණත්වක අඩු නම් වතතමනක පරී් ෂාකර 

වතුර වකාදන්න. 

  සතිර 4 හතරකට පසු පළමු වපරලීම සිදු කර  

නැවත වගාඩ ගසා වපර පරිදි වසා තැබක යුතු 

වන අතර පළමු වපරළීවමන් සතිර හතරකට පසු 

වදවන වපරලීමද  වදවන වපරළීවමන් සතිර 

හතරකට පසු තුන්වන වපරලීම ද සිදුකර සෑම 

වපරලීමකින්ම  පසුව වපාලිතීනවකන්  වසා 

තබන්න. 

  තුන්වවනි වපරළීවමන් පසු වපාවහාර භාවිතක 

සඳහා සුදුසු වේ. 

 තුන්වන වපරළීවමන් දිරාපත් වීම ප්‍රමාණවත් 

වනාවේ නම් නැවත වගාඩ සක් කර වහාඳින් 

වතත් කර  අමතර සතිර වදක්  තබන්න. 
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 වමම සෑම වපරලීමකදී මුහුම් සහ ෛලක ිරශ්‍ර කර 

ගැනීම මගින් වනාදිරන ලද වකාට් කඩිනිරන් 

දිරා පත් කළ හැකික. 

 වම් අනුව මාස 3-3 ½කට  පසුව ගුණාත්මක 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර ඔබට නිපදවා ගත හැකි 

අතර අඟල්  ½ ක දැලකින් හලා මළුලුවලට අසුරා 

වනාවතවමන ්ථානකක ගබඩා කර තැබීවමන් 

අව්‍ය අව්ථාවකදී භාවිතකට ගත හැකික. 

වකෝටු රාමු ක්‍රමක 

 ේලිරිසීඩිකා වහෝ වවනත් වකාටු වර්ගක්  

උපවකෝගි කරවගන වකෝටු රාමුව්  සාදා ගන්න. 

 වගවත්වත්වත් අතුරා ඉවත් කරන වකාළ වරාඩු 

අපවත් කන එළවළු සහ මුලුතැන්වගය වවනත් 

අපද්‍රවය ඉදුල්  හැර වමකට එකතු කළ හැකික. 

 නිපදවන වකාම්වපෝ්් වල උනත් ගුණාත්මක 

බව වැඩි කරගැනීම සඳහා වරින් වර වගාම ගව 

මුත්රා ේලිරිසීඩිකා අතු කනාදික එකතු කිරීම 

සුදුසුක. 
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 මාස කීපකකට පසුව වමම වකාටුවේ කට 

පැත්වතන් දිරණ ලද වකාම්වපෝ්් ලබාගත් 

හැකික. 

 වමම ක්‍රමක වගවතු වගාවේදී වකාදාගත හැකික. 
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සුපර් ක ොේකපෝස්් සැදීම   

අව්‍ය ද්‍රවය  

 ්‍ාකමක  ද්‍රවය - විකළි වකාළ සහ අමු වකාළ  

 සත්ව වපාවහාර - ගව වගාම, කුකුළු වපාවහාර, 

එළු වපාවහාර 

 වබෝග අපද්‍රවය 

 ් ුටේරජීවී මුහුම්  - ජීවමෘත  

 එේපාවල වරා්  වපා්වේ් - ERP 

 වෙල්්පාර් වහෝ මාලු වටානි්  

 ජීව අඟුරු 

 ෛලක 

 වකාම්වපෝ්් වගාඩ වැසීමට කළු වපාලිතිරන් 

 ලණුව්   

සාදා ගන්නා ආකාරක  

  වහාඳින් බම සමතලා කර වතුර වනාරැවඳන ව් 

සක් කර වකාම්වපෝ්් වගාවඩහි දිග හා  පළල 

සලකුණු කරගන්න. 
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  පළමුව, පස මතුපිටට කිවලෝේරෑම් 50 ්  පමණ 

විකළි ්‍ාක ද්‍රවය ත්ටුව්  දමා ඒ මත සත්ව 

වපාවහාර කිවලෝේරෑම් 30 ්  පමණ ත්ටුව්  

දමන්න. 

  ඒ මත අමු වකාළ, ළපටි අතු 20kg පමණ ්ථරක්  

දමන්න. 

  ඊට උඩින්, අමු ද්‍රවය  කිවලෝේරෑම් 100කට ERP 

(10%), Feldspar (5%), Bio char (5%) සහ 

Jewamurthum (10%) විසුරුවා හරින්න. 

  ඉන්පසු, මීටර් 1 - 1.5 පමණ උස ද් වා මාරුවවන් 

මාරුවට  සත්ව හා ්‍ාක වපාවහාර ්ථර 

ව්‍වකන් වකාදන්න. 

  ERP, වෙල්්පාර්, ජීව අඟුරු සහ ජීවමෘත  ඉහත 

සඳහන් ප්‍රතිර්‍ත වලින්  සෑම ්ථරක්  අතරම 

එකතු කළ යුතුක. 

  සෑම ්ථරක් ම ෛලවකන් වතත් කළ යුතුක. 

  සත්ව අපද්‍රවය වනාමැතිර නම් විකළි ්‍ාක ද්‍රවය සහ 

අමු පත්‍ර මාරුවවන් මාරුවට වකාදන්න. 
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  භාවිතා කරන කම් ද්‍රවයක්   පමණට වඩා වතත්   

නම් වගාඩ සෑදීවම්දී විකළි  උප්තරක්   මත 

ඇතිරරීමට සැලකිලිමත් වන්න. 

  ත්ටු අතුරා අවසන් වූ පසු වගාඩ වව් පහලින් 

අඟල් දහකක පමණ ඉඩ්  ඉතිරරි වන ව්  

වපාලිතීන් කැබැල්වලන් වසා ලණුවලින් වහාඳින් 

ගැට ගසන්න.  

  සෑම සතිරකකට වර්  ම වතතමනක හා 

උේණත්වක පරී් ෂා කරන්න. වතතමනක  

ප්‍රමාණවත් වනාවේ නම් ෛලක වකාදා වතත් 

කරන්න. 

  පලමු සතිර 3 තුළ අතට දැවනන තරවම් 

උේණත්වක්  වගාඩ තුළ පවත්වා ගත යුතුය. 

උේණත්වක අඩු නම් වතතමනක පරී් ෂාකර 

වතුර වකාදන්න. 

  සතිර 3කට පසු පළමු වපරලීම සිදු කර  නැවත 

වගාඩ ගසා වපර පරිදි වසා තැබක යුතු වන අතර 

පළමු වපරළීවමන් සතිර 2කට  පසු වදවන වපරලීමද  

වදවන වපරළීවමන් සතිර 2කට  පසු තුන්වන 
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වපරලීම ද සිදුකර සෑම වපරලීමකින්ම  පසුව 

වපාලිතීනවකන්  වසා තබන්න. 

  සෑම වපරලීමකදීම ජීවමෘත  (10%) එකතු කළ 

යුතුක. 

 තුන්වන වපරලීවමන්  සතිර වදකකට පසු, 

වකාම්වපෝ්් භාවිතක සඳහා සුදුසු වේ. 

  වම් අනුව මාස 2 ½ - 3කට  පසුව ණා ගුණාත්මක 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර ඔබට නිපදවා ගත හැකි 

අතර අඟල්  ½ ක දැලකින් හලා මළුලුවලට අසුරා 

වනාවතවමන ්ථානකක ගබඩා කර තැබීවමන් 

අව්‍ය අව්ථාවකදී භාවිතකට ගත හැකික. 

 

17. ෛර්මි ක ොේකපොස්් සැදීම 

සාමානයවකන්  වකාම්වපෝ්් වපාවහාර නිපදවනු 

ලබන්වන් ් ුටද්‍ර ජීවීන් ආධාරවකනි. ් ුටද්‍ර ජීවීන් ට 

අමතරව පව් ජීවත් වන ගැඩවිල් පණුවන්වේ 

ක්‍රිකාකාරිත්වක ද වකාදාවගන ්‍ාක හා සත්ව 

අපද්‍රවය මගින් ගුණාත්මවකන් ඉහළ වකාම්වපෝ්් 
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වපාවහාර මවසකින් පමණ නිපදවා ගත හැකික. 

වමව් නිපදවාගන්නා වපාවහාර ගැඩවිල් 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර (වර්ිරවකාම්වපෝ්්) වලස 

හඳුන්වය. 

ගැඩවිලි පණුවන් ගුණනක කර ගැනීම  

  ගැඩවිලි වකාම්වපෝ්් වපාවහාර  නිේපාදනක 

සදහා ගැඩවිලි විවේෂ 5්  පමණ අපට 

ප්‍රවකෝෛනකට ගත හැකික. ඒ සඳහා වඩාත්ම සුදුසු 

වන්වන් රතු පැහැතිර ගැඩවිල් පණුවන් විවේෂකය. 

  ගැඩවිලි පණුවන් විවේෂ වසාකා ගැනීමට අපහසු 

අව්ථාවලදී පහත ක්‍රිකා පිළිවවත් අනුගමනක 

කිරීවමන් ඒ සඳහා සුදුසු ගැඩවිලුන් වතෝරා ගත 

හැකික. 

  වගවත්වත් ඇතිර කුණුවගාඩ්  පාදා එක වතත් 

කර ඒ මතට ස් කර (උ්  හකුරු) ද්‍රාවණකක 

වපාගවා ගත් වතත වගෝණික්   දමා ඒ මතට අමු 

වගාම  ්වල්පක්  දමන්න.  
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  සතිරකකින් පමණ බැලූ විට වගෝනිවේ කට පැත්වත් 

රතු පැහැතිර ගැඩවිලුන්  රාශික්  දැකගත හැකි ක. 

එම සතුන් අමු වගාම සහිත බඳුනකට දමා 

තබන්න. 

  වමව් සපකාගත් ගැඩවිලි පණුවන් පහත  

ක්‍රිකාමාර්ග අනුගමනවකන්  ගුණනක කරගත 

හැකික. 

  ලීටර්  200 ේලා්ටි්  බැරල් එවකන් භාගක්  

වගන පතුලට ආසන්නවේ ෛලක වහනක  සඳහා 

සිදුරු කරන්න. එක වහාඳින් වසවණ සහිත 

්ථානකක තබා එම බඳුන පතුලට අඟල් වදකක 

පමණ ප්‍රමාණවේ උළු වහෝ ගවඩාල් කැබලි අතුරා 

ඒ මත අඟල් වදක්  පමණ උසට රළු වැලි 

අතුරන්න. 

  ඊට උඩින් අගල් වදක්  පමණ උසට අමු වගාම  

ත්ටුව්  වකාදන්න. 

  අමු වගාම මතට රතු පැහැතිර ගැඩවිලි   පණුවන් 

වකාදන්න. ඉන් අනතුරුව පිදුරු වහෝ විකළි වකාළ 
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වහෝ ්‍ාක පත්‍ර ත්ටුව්  දමා ප්‍රමාණවත් 

වතතමනක ලබා වදන්න . 

  මසකට පමණ පසු ගැඩවිලි පණුවන් ගුණනක වී 

ඇතිර බව දැක ගත හැකික. 

 

  ගැඩවිලි  වකාම්වපෝ්් වපාවහාර නිේපාදනක 

ආකාර වදකකට කළ හැකික  

o ටැංකි ක්‍රමක 

o බැරල් ක්‍රමක 

 

 ටැංකි ක්‍රමක 

 

 වාණිෛ ම්ටිරන් ගැඩවිල් වකාම්වපෝ්්  

නිේපාදනවේ දී වමම ක්‍රමක ඉතා සුදුසුය. 

 ඒ සඳහා වසවන සැපීමට වහලක සහිත 

වගාඩනැගිලිවලට නැගිලිවලල්ල්  අව්‍ය වේ. 

 එක තුල ඉදිකරන ටැංකි  අඩි හක්  පමණ පළල 

අඩි තුන්  පමණ උස සහ දිග අඩි දහක්  පමණ 

වහෝ අව්‍යතාවක අනුව දිග වතෝරාගත හැකිය. 
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 ටැංකික හි පතුල් වකාන්ී් වහෝ සිවමන්තිර 

වකාදා ආ්තරණක  කිරීම් අව්‍යක. 

 ටැංකි  පතුවල්  එ්  පවසකට කුඩා ආනතිරක්  

සහිතව සක් කර බෑවුම් සහිත බත්තිරවකහි 

සිදුරු තබා එම සිදුරුවලින් පිටවන ද්‍රාවණක 

එකතු කරගත් හැකි අයුරින් සක් කිරීවමන් 

ගැඩවිල් දිකර වපාවහාර ද ලබාගත හැකිය. 

 

ටැංකි තුළ ගැඩවිල් වකාම්වපෝ්් වපාවහාර 

නිේපාදනක 

 

 සක්කර  ගත් ටැංකිවල පතුලටම අඟල් 6ක 

පමණ ඝනකමට වකාළවරාඩු ත්ටුව්  

අතුරන්න. 

 එම වකාලවරාඩු ත්ටුව මතට තවත් වගාම හා 

වකාළ වරාඩු එ්  කිරීම සුදුසුක. 

 වම් ආකාරකට ටැංකික ුරරවා ඒ මතට පණුවන් 

සහිත වගාම ිරශ්‍රණක ඒකාකාරීව පැතිරවරන 

වලස විසුරුවන්න.  
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 එම ටැංකි අව්‍ය පරිදි වතත් කර වසවන  හා 

වාතාශ්‍රක ලබා වදන්න. ප්‍ර්‍්ත වතතමනක 

පවත්වා ගැනීම ඉතා වැදගත්ක. 

 මසකට පමණ පසු වකදූ කාබනික ද්‍රවය පණු 

වපාවහාර බවට පත්ව තිරවබනු දැකික හැකික. 

 

ගැඩවිල් වකාම්වපෝ්්  වපාවහාර වලින් පණුවන් 

ඉවත් කර ගැනීම 

 

 සාදාගත් පණු වපාවහාර ටැංකිවේ වකළවරකට 

වගාඩගසන්න. හි් වූ වකළවරට අමු වගාම හා 

වකාළ වරාඩු එකතු කරන්න. 

 පණු වපාවහාර වගාඩ  විකලීමට හරින්න. 

හැකිනම්  සූර්කාවලෝකක වැීමට සල්වන්න. 

 අමු වගාම හා වකාළ වරාඩු එකතු කළ පැත්ත 

අව්‍ය පරිදි වතත්කර වසවන හා වාතාශ්‍රක ලබා 

වදන්න. වමව් සතිරකකට පමණ පසු සාදාගත් 

පණු වපාවහාර වගාඩහි සිටි පණුවන් අමු වගාම 
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හා වකාළ වරාඩු එකතු කල පැත්තට ගමන් 

කරය. 

 

 බැරල් ක්‍රමක 

 

  වමම ක්‍රමක කුඩා පරිමාණවකන් ගැඩවිල් 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර නිේපාදනක කර ගැනීම 

සඳහා වකාදා ගත හැකික. 

  වම් සදහා සිවමන්තිර වලෝහ වහෝ ේලා්ටි්  වලින් 

සෑදූ භාෛනක්  භාවිතා කළ හැකික.  

 භාෛනවකහි උස උපරිම අඩි තුන්  තිරබීම 

ප්‍රමාණවත්ක. 

 එහි පතුල වහාඳින් සීල් වී  තිරබක යුතුක. එම 

භාෛනක පතුලට ආසන්නවකන් ෛලවහනක 

සඳහා බත්තිරක සිදුරු කරන්න. 

 එක වහාඳින් වසවණ සහිත ්ථානකක තබන්න. 

වසවන සැපීමට වහලක සහිත තාවකාලික 

මඩුව්  වහෝ ඉදිකිරීම කළ යුතුක. 
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 සක්කර කරගන්නා ලද භාෛනවකහි පතුලටම 

අඟල් 6 ක පමණ විකළි වකාල වරාඩු ්ථරක්  

වකාදන්න. 

 එම ්ථරකට ඉහළින් තවත් වගාම  හා කාබනික 

ද්‍රවය අඩි වදක්  පමණ ුරරවා ගන්න. ඒ මතට 

වගාම හා සපකා ගන්නා ලද රතු ගැඩවිලි පණුවන් 

ිරශ්‍රණක ඒකාකාරීව විසුරුවා හරින්න. 

 එම භාෛනකට අව්‍ය වතතමනක,  වාතාශ්‍රක හා 

වසවන ලබා වදන්න. මසකට පමණ පසු ගැඩවිලි 

වකාම්වපෝ්් වපාවහාර ලබාගත හැකික. වැඩි 

වතතමනක ඉවත් කිරීමට තබන ලද පිටාර සිදුරු 

මගින් ගැඩවිලි දිකර වපාවහාර ද එකතු කර 

ගැනීවම් හැකිකාව පවතී. 

 

18. ජීෛමෘත ස ස් කිරීම 

   ජීව මෘත   කනු එළ ගවකන්වේ වගාම ගව  මෘත්‍රා 

වකාදාගනිිරන් නිපදවා ගන්නා ් ුටද්‍ර ජීවී 

ද්‍රාවණකකි. 
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එබැවින් වමක භාවිතවකන් පාංශු ් ුටද්‍ර ජීවීන් 

සංඛයාව හා ඔවුන්වේ ක්‍රිකාකාරිත්වක ඉහළ 

නංවය. එක කාබනික දිකර වපාවහාර්  වමන්ම 

පාංශු  සත්කාරක්  වලසද ක්‍රිකා කරය. 

ජීව මෘත  සාදා ගැනීමට අව්‍ය ද්‍රවය 

1. ලීටර්  l 200 පමණ ේලා්ටි්  බැරලක්  

2. අමු  එළ ගව වගාම කිවලෝ ේරෑම් 10්  

3. එළ ගව මෘත්‍රා ලීටර් 10 

4. ස් කර හකුරු වහෝ දුඹුරු සීනි කිවලෝ ේරෑම් 2 

5. වදපිකළි බීෛ පිටි කිවලෝ ේරෑම් 2 

6. වනාන්තරකකින් වහෝ දිරාපත් වන වකාළ 

වගාඩ්  කටින් ලබාග ගත් ප් ිරට්  

7. පිරිසිදු  ෛලක ලීටර්   200 පමණ 

සාදාගන්නා පිකවර  

ඉහත ද්‍රවය  අංක එව්  සිට පහ ද් වා ේලා්ටි්  

බැරල් එකට දමා ලීටර් වදසික ම්ටම ද් වා ෛලක 
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එකතු කර විනාඩි දහකකට පමණ දකුණු අතට 

වකෝටුවකින් කරකවන්න. 

වමව් දිනකට ප් වර්  දකුණු අතට වකෝටුවකින් 

කරකවා වතත වගෝනිකකින් වසා තබන්න. වම් 

අන්දමට දින තුන්  ිරශ්‍රකර තබා ප් වන දිනට 

පසු භාවිතකට ගන්න. 

භාවිතක  

ිරශ්‍රණක වපරා දිකර වකාට් 1ට ෛලක වකාට් 

හතර්  ිරශ්‍ර කර පත්‍ර වතමී කන වලස වගාව සඳහා 

ඉසීම කළ යුතුක. 

ජීව මෘත වල  වවවසන ජීවීන් සූර්කාවලෝකවකන් 

විනා්‍ වීම වැළැ් වීම සහ ඔවුන්ට අව්‍ය ආහාර 

ලබාදීම සඳහා වකදීවමන් පසුව පිදුරු වැනි වසුන්  

වැදගත් වේ. 

ජීව මෘත කල් තබා ගත වනාහැකි බැවින් දින 

අටකට වපර භාවිතා කර අවසන් කළ යුතුක. 
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19.  පංචගොේය  ස ස් කිරීම 

අව්‍ය ද්‍රවය 

 අමු ගව වගාම - 17.5kg 

 එළගිවතල් - 2.5kg 

 ෛලක - 25L 

 ගව මෘත්‍රා - 25L 

 එළ කිරි - 7.5L 

 මුදවන ලද එළ කිරි - 5L 

 ළපටි  වපාල් වතුර - 7.5L 

 හකුරු 7.5kg 

 වහාඳින් ඉදුණු වකවසල් වගඩි 30  

 ේලා්ටි්  බැරලක්   

 කුර වරදි කැබැල්ල්  

සාදා ගන්නා ආකාරක  

 ගව වගාම (කිවලෝ ේරෑම් 17.5) සහ ගිවතල් 

(කිවලෝේරෑම් 2.5) පළල්  කට්   සහිත ේලා්ටි්  

බැරලකකට, මඩ කළකකට වහෝ වකාන්ක්‍රි් 
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ටැංකිකකට එකතු කර දිනකට වදවර්  ලී 

වකෝටුවකින්  කලවම් කරන්න. 

 ගෘහ මැ්සන් බත්තර දැමීම සහ ද්‍රාවණක තුළ 

පණුවන් ඇතිරවීම වැළැ් වීම සඳහා කම්බ 

දැලකින් වහෝ ේලා්ටි්  මදුරු දැලකින් 

ආවරණක කර  ද්‍රාවණක දින 3 ්  වසවන සහිත  

්ථානකක තබන්න. 

 ඉන්පසුව, ගව මෘත්‍රා (ලීටර් 25) සහ ෛලක (ලීටර් 

25) එකතු කර වහාඳින් ිරශ්‍ර කරන්න. 

 එක ආවරණක කිරීවමන් පසු දින 15 ්  වසවන 

්ථානකක තැබක යුතුක. 

 සක් කරන ලද ිරශ්‍රණක දිනකට වදවර්  

නිතිරපතා කලවම් කල යුතුක. 

 දින 15 කට පසු එම ද්‍රාවණකට  එළකිරි (ලීටර් 

7.5), මුදවන ලද එළකිරි (ලීටර් 5), ළපටි  වපාල් 

වතුර (ලීටර් 7.5), හකුරු (කිවලෝේරෑම් 7.5) සහ 

වහාඳින් ඉදුණු වකවසල් (30) එකතු කර, 

වසවවණහි තබා දිනකට. වදවර්  කලවම් 

කරන්න.  
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 දින 30 කට පසු පංචගේකාව ිරශ්‍රණක භාවිතකට 

සූදුසු වේ. 

 අවසාන, ිරශ්‍රණක ේලා්ටි්  වබෝතලකක ගබඩා 

කල හැකික. 

 

20. ඇ ලිපො හිස්පිඩො (බළල් ෛලිග) පැල 

නිපදෛො ගැනීම. 

 

ඇකලිපා ්‍ාකක අලංකාර විසිතුරු ්‍ාකක්  

වන අතර එක ප්‍රචාරණක කර ගැනීම තරම්  

අපහසු වේ. එම නිසා වඩාත් පහසු හා සාර්ථක 

ක්‍රමක්  වමහිලා සඳහන් කිරීමට අවේ් ෂා 

කරමු. වහාඳින් වම්රූ දඬු කැබලි එනම් වපාත්ත 

දුඹුරු පාටින් පවතිරන සහ දන්වඩහි ලීක වකාටස 

වහාඳින් වමෝරා ඇතිර දඬු කැබලි වම් සඳහා 

වකාදාගත හැකික. එව් වනාමැතිරනම් ළපටි 

රිකිලිවල අග්‍රන්ථක දල්ල සහ වම්රූ පත්‍ර 5-0 

සහිතව කපාවගන භාවිතා කල හැකික. වමහිදී 

පිරිසිදු ඇල් ෛලක බඳුනකට අලුතිරන් කපන ලද 
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ආනත කැුරම්  සහිතව ලබාවගන ෛල 

බදුවනහි දන්වඩහි පතුල වනාගෑවවන පරිදි 

ගිල්වා රදවන්න. සතිර 5-0 ්  ගතවන විට 

වහාදින් මුල් ඇද ඇතිර බව නිරී් ෂණක කල 

හැකික. එව් වනාමැතිරනම් වකාහුබත් සහ වැලි 

1:1 අනුපාතකට ිරශ්‍රකරගත් මාවධයවකන් පිරවු 

බදුන් තුල අග්‍ර්ථ කැබලි වහෝ දඬු කැබලි සිටුවා 

වප්‍රාපවේටරකක සතිර 0 ්  තැබීවමන්ද 

පහසුවවන් මුල් අේදවාගත හැකික. වමව් මුල් 

අදින ලද දඬු වහෝ රිකිලි ඉතා සාර්ථකව 

ප්‍රචාරණක සදහා වකාදාගත හැකික. 

 

21. ගෘහොශ්‍රිත විසිතුරු ශො යක් කලස 

ඇ ලිපො (බළල් ෛලිග) බඳුනක් ස ස්  ර 

ගැනීම. 

 

ඇකලිපා හි්පිඩා නම් වු විදයාත්මක 

නාමවකන් හදුන්වන එව්ම සාමානය 

වයවහාරවේදී බළල් වලිග ව්‍වකන් හදුන්වනු 
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ලබන ්‍ාකක ඉතා වි්‍ාල වලස ්වභාවවේ 

වැවවන විසිතුරු ්‍ාකකකි. වකව් වුවද එක 

ගෘහා්ථ ්‍ාකක්  වලස ඒ ආකාරවකන්ම 

පවත්වාගත වනාහැකිවන බැවින් ප්‍රමාණවකන් 

කුඩාවට සක් කර බදුන්ගත කරගත යුතුව 

ඇත. ඒ සදහා මුල් අේදවාගත් දඩු කැබැල්ල්  

වහෝ අග්‍ර්ික වකාටස්  (මුල් අේදවා ගන්නා 

ආකාරක කලින් දැ් වු වතාරතුරක අඩංගු වේ.) 

සුදානම් කරගත යුතුක. එවමන්ම මධය්ථ 

ප්‍රමාණවේ ේලා්ටි් , සිවමන්තිර වහෝ ෙයබර් 

වලින් නිමකල බදුන්  වගන එහි පතුලට 

තරම්  තද ්ථරක්  ඇතිරවන ව් ගල් කැබලි, 

ගවඩාල් කැබලි වහෝ වකාන්ී් කැබලි 

ත්ටුව්  වකදික යුතුක. එව් කිරීවමන් මුල් 

ගැඹුරටම ගමන් කිරීම වැලකී ග් ිරටි වීම සිදු 

වේ. ඒ මතට මතුපිටින් වැලි සහ කාබනික 

වපාවහාර 1:1:1 අනුපාතක ිරශ්‍ර කර සාදාගත් 

ිරශ්‍රණක්  ුරරවා සුදානම් කරගන්න. පසුව මුල් 

අදිනලද දඩු වහෝ අග්‍ර්ික වකාට් 
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ප්‍රවේ්‍වමන් බදුන මැදින් සිටුවා මද්  ෛලක 

සපකා ගස ්ථාපනක වන තුරු මද වසවන 

්ථානකක තබන්න. පසුව දළු දැමීම ආරම්භ වී 

ග් වර්ධනක වන විට බදුන ම්ටිරන් තමා 

කැමතිර උසකට පදුර පවත්වා ගැනීම සදහා 

ඉහලට කන අතු කපා වැඩිුරර අතු ඉවත් කර 

රිසි පරිදි පදුර්  ආකාරකට නඩත්තු කරන්න. 

වකටිව වැවවන පදුරක අලංකාරවත් මල් 

රාශික්  හටගනු ඇත.   
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